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န ိုငင်တံကာလိုပ်ထံိုုံးလိုပ်နည်ုံး သငတ်န်ုံးလက်စ ွဲ 

အပ ိုင််း ၁၊ အခန််း ၁ - န ိုငင်တံကာ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထက ို က ငေ့သ်ံို်းခခင််း 

 

သငခ်န််းစာရည်ရွယ်ချက်မျာ်း  

သငတ်န််းခ  န ်အပပီ်းတွင ်သငတ်န််း တက်ဆရာက်သူမ ာ်းသည် ဆ ာ်ခပပါ အခ က်မ ာ်းအာ်း ဆ ာငရွ်က်န ိုငသ်ညေ့် 

အဆခခအဆနတွင ်ရ  သငေ့ပ်ါသည်။  

➢ န ိုငင်တံကာ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ International Protocol မ ာ အဘယ်နည််းန ငေ့ ်၎င််းတ ို ေ့အာ်း 

အသံို်းခပျုပံိုက ို ရ င််းခပရန။်  

➢ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol ၏ ရည်ရွယ်ခ က်န ငေ့ ် အဆရ်းပါပံိုက ို လက်ဆတွွေ့က ဆသာ 

နည််းနာ တစ်ရပ် အခ စ် အသ အမ တ်ခပျုရန။်  

➢ သငခ်န််းစာ အခန််းအာ်းလံို်းတွင ် အသံို်းခ မညေ့်အသံို်းအနှုန််းမ ာ်းန ငေ့ ် သဆဘာတရာ်းမ ာ်းအာ်း 

 ွငေ့ ် ိုန ိုငရ်န။်  

 

ပ ို ေ့ခ မှုအတွက် အကကံခပျုထာ်းဆသာ ကကာခ  န်    - ၁၅ မ နစ်မ  ၄၅ မ နစ် အကကာ်း 

ဆလေ့က ငေ့ခ်န််း      - မရ   

န ိုငင်တံကာ လိုပ်ထံိုုံးလိုပ်နည်ုံးန ငေ့ ် က်စပ်ဆသာ အပ ိုင််းမ ာ်း - စာမ က်န ာ ၁၀ မ  ၁၅  

 

ဤအခန််းက ို (လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol ဟိုလည််း ဆခေါ်သည်ေ့) န ိုငင်တံကာ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း 

အဆလေ့အထ International Protocol အာ်း အဆခခခံသညေ့် မည်သညေ့် သငတ်န််းတွင ်မ  ို ပထမ ံို်း ပ ို ေ့ခ သညေ့ ်

သငခ်န််းစာ ခ စ်သငေ့ပ်ါသည်။ ဤအဆကကာင််းအရာန ငေ့ ်အခခာ်း အခန််းမ ာ်းအာ်း သငတ်န််း ပ ို ေ့ခ သူသည် ဤလက်စွွဲ 

materials ၏ စာမ က်န ာ ၂ ရ   သံို်းစွွဲသူမ ာ်း အတွက် မ တ်စိုမ ာ်း Notes for Users ကဏ္ဍက ို  တ်ရှုသငေ့သ်ည်။ 

ဤအခန််းသည် အခ  ျု ွေ့ဆသာ အဓ က အဆခခခံ သဆဘာတရာ်းမ ာ်းက ို ခပဌာန််းထာ်းပပီ်း လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း 
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အဆလေ့အထ Protocol အာ်း လက်ဆတွွေ့က ဆသာ နည််းနာ တစ်ရပ် အခ စ် အသံို်းခပျုပံိုန ငေ့ ် ပ ို ေ့ခ မညေ့် အခန််း 

အာ်းလံို်းတွင ်အသံို်းခပျုမညေ့် ဆဝါဟာရ အသံို်းအနှုန််းမ ာ်း အဆကကာင််း ရ င််းလင််းဆ ာ်ခပထာ်းပါသည်။  သငတ်န််း 

တက်ဆရာက်သူမ ာ်းသည် လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol အာ်း  တ်ရှုခခင််း သ ို ေ့မဟိုတ် လက်ဆတွွေ့ 

ဆ ာငရွ်က် ူ်းခခင််း ရ  မရ  က ို သငတ်န််း မစတငမ်ီ ၎င််းတ ို ေ့အာ်း ဆမ်းခမန််းသငေ့ပ်ါသည်။  တ်ပပီ်းသာ်းသူမ ာ်းသည် 

၎င််းတ ို ေ့၏ အဆတွွေ့အကကံျုက ို ခပနလ်ည် မျှဆဝန ိုငပ်ပီ်း မ တ်ရဆသ်းသူမ ာ်းသည် လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ 

Protocol အာ်း ၎င််းတ ို ေ့ အလိုပ်တွင ် မည်သ ို ေ့ အသံို်းခပျုန ိုင်မည်က ို စဉ်းစာ်းကက  ို ေ့ တ ိုက်တွန််းသငေ့ပ်ါသည်။ 

သငတ်န််း ပ ို ေ့ခ သူမ ာ်း အကကာ်း ဆ ွ်းဆန်ွးမှုမ ာ်း မည်မျှပင ် ဆသ်းငယ်ပါဆစ အခ င််းခ င််း အသ အမ တ်ခပျုကကရန ်

သငတ်န််း ပ ို ေ့ခ သူမ ာ်းက အာ်းဆပ်းသငေ့ပ်ါသည်။  

 

လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol သည် လ ငအ်ကကမ််း က်မှုအာ်း စစ်ရာဇဝတ်မှု၊ လူသာ်းမ  ျု်းနယွ ်

အဆပေါ် က  ်းလွနဆ်သာ ရာဇဝတ်မှု၊ လူမ  ျု်းတံို်း သတ်ခ တ်မှု သ ို ေ့မဟိုတ် န ိုငင်တံကာ  ရာဇဝတ်မှု၊ လူ ေ့အခွငေ့အ်ဆရ်း 

သ ို ေ့မဟိုတ် လူသာ်းခ င််း စာနာမှု   ိုငရ်ာ ဥပဆေမ ာ်းအာ်း ကကီ်းဆလ်းစွာ ခ  ျု်းဆ ာက်မှု (၎င််းအာ်း ပဋ ပကခန ငေ့ ်

ရက်စက်ကကမ််းကကျုတ်မှု  က်စပ်ဆသာ လ ငအ်ကကမ််း က်မှု Conflict and Atrocity-Related Sexual 

Violence – CARSV အခ စ်လည််း ရည်ညွှန််းသည်၊) အခ စ် သိုဆတသန ခပျုသူ၊ စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းသူ သ ို ေ့မဟိုတ ်

မ တ်တမ််း ခပျုစိုသူမ ာ်း အတွက် အဆထာက်အကူခပျုမညေ့် လက်ဆတွွေ့က ဆသာ လမ််းညွှန ် တစ်ရပ် အခ စ် 

ရည်ရွယ်ဆကကာင််း၊ တင််းက ပ်ဆသာ စည််းမ ဉ်းစာအိုပ် အခ စ် အသံို်းခ ခခင််း သ ို ေ့မဟိုတ် ၎င််းအဆရ်းက စစမ ာ်းအာ်း 

လိုပ်ဆ ာငရ်န ်အတွက် တစ်ခိုတည််းဆသာ နည််းလမ််း တစခ်ို အခ စ် ရှု ခမငခ်ခင််း မခပျုသငေ့်ဆကကာင််း သငတ်န််း 

ပ ို ေ့ခ သူမ ာ်းက အဆလ်းဆပ်း ဆခပာကကာ်းသငေ့ပ်ါသည်။ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol သည် ရာဇ၀တ်မှု 

သ ို ေ့မဟိုတ် န ိုငင်တံကာ ဥပဆေ ခ  ျု်းဆ ာက်မှု အခ စ် လ ငအ်ကကမ််း က်မှုအာ်း မ တ်တမ််းခပျုစိုရာ၌ အဆကာင််း ံို်း 

လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အခ စ် သတ်မ တ်ဆပ်းပပီ်း ဆခမခပင ် သိုဆတသနခပျုမှု၊ စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းမှု သ ို ေ့မဟိုတ် 

မ တ်တမ််းခပျုစိုမှု   ိုငရ်ာ စီမံက န််း အသီ်းသီ်း၏ သီ်းခခာ်း အခင််းအက င််းန ငေ့ ်အံဝင်ခွငက်  ခ စ်ဆစရန ် ခပင ်င ်

အသံို်းခပျုရပါလ မေ့်မည်။ သငတ်န််း တက်ဆရာက်သူမ ာ်းသည် ၎င််းတ ို ေ့ သ ို ေ့မဟိုတ် ၎င််းတ ို ေ့၏ အ ွွဲွေ့အစည််းတွင ်
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ဤသ ို ေ့ဆသာ အလိုပ်မ  ျု်းက ို သတ ကကီ်းစွာန ငေ့ ် တာဝနသ် စွာ လိုပ်ဆ ာငရ်န ် လ ိုအပ်ဆသာ လိုပ်ပ ိုငခွ်ငေ့၊် 

အရည်အခ င််းန ငေ့ ်ဆလေ့က ငေ့မ်ှုမ ာ်း ရ  မရ  က ို အဆသအခ ာ စဉ်းစာ်းရန ်တ ိုက်တွန််းသငေ့သ်ည်။ သ ို ေ့ရာတွင ်CARSV 

အာ်း စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းခခင််း သ ို ေ့မဟိုတ် မ တ်တမ််းခပျုစိုခခင််းတွင ်တ ိုက်ရ ိုက် ပါဝငပ်တ်သက်ခခင််း မရ  သူမ ာ်းသည်ပင် 

လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol အာ်း န ိုငင်တံကာ အဆကာင််းအ ံို်း လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းမ ာ်း၏ 

ခခံျုငံိုသံို်းသပ်မှု အခ စ် ရှု ခမင်ခခင််းန ငေ့ ် ၎င််းတ ို ေ့၏ ဆေသ အဆခခအဆန အရ ထ ိုကွဲေ့သ ို ေ့ဆသာ လိုပ်ငန််းစဉမ ာ်းအာ်း 

ဆ ာငရွ်က်ပံိုက ို ပ ိုမ ို နာ်းလည်န ိုငရ်နန် ငေ့ ် ခွွဲခခမ််းစ တ်ခ ာန ိုငရ်န ် စံနှုန််း တစ်ရပ် အခ စ ် အသံို်းခပျုခခင််းအာ်းခ ငေ့် 

၎င််းထံမ  ဆလေ့လာ သငယ်ူန ိုငပ်ါသည်။  

 

လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol ဟူသည်မ ာ ဆနရာ အရပ်ရပ်တွင ်က ငေ့သံ်ို်းန ိုငသ်ညေ့် ဥပဆေဆရ်းရာ 

သ ို ေ့မဟိုတ် လိုပ်ငန််းကျွမ််းက ငမ်ှု   ိုငရ်ာ စံနှုန််း အခ စ် သတ်မ တ်ရန ်သ ို ေ့မဟိုတ် အဆတွွေ့အကကံျုရ   ရာဇဝတ်မှု 

  ိုငရ်ာ စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းသူမ ာ်း၏ က ငေ့ဝ်တ်န ငေ့ ် ဥပဆေ က ငေ့်ထံို်းမ ာ်းက ို စ နဆ်ခေါ်ရန ် ရည်ရွယ်ခခင််း မရ  ဆကကာင််း 

သငတ်န််း တက်ဆရာက်သူမ ာ်းအာ်း အဆလ်းဆပ်း ဆခပာကကာ်းသငေ့ပ်ါသည်။ န ိုငင်အံ ငေ့န် ငေ့ ်အခပည်ခပည်  ိုငရ်ာ 

အ ငေ့ ် ရာဇဝတ်မှု   ိုငရ်ာ စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းသူမ ာ်းတွင ် မတူညီဆသာ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းမ ာ်းန ငေ့ ် ဥပဆေ 

သတ်မ တ်ခ က်မ ာ်း (ဥပဆေဆရ်းရာ စနစ်မ ာ်းကကာ်းတွငလ်ည််း ကွွဲခပာ်းမှု ရ  သည်၊) ကွွဲခပာ်းမှု ရ  ဆသာ်လည််း 

လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol တွင ်ဆ ာ်ခပထာ်းဆသာ အဆခခခံ နတီ ဆရ်းရာန ငေ့ ်လက်ဆတွွေ့က ဆသာ 

အဆခခခံမူ အခ  ျု ွေ့ မ ာ ၎င််းတ ို ေ့၏ လိုပ်ငန််းနယ်ပယ်တွင ် အသံို်းဝငဆ်န ွဲ ခ စ်ပါသည်။ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း 

အဆလေ့အထ Protocol ၏ ရည်ရွယ်ခ က်မ ာ တာဝနခံ်မှု   ိုငရ်ာ ရည်ရွယ်ခ က်မ ာ်း အတွက ်

လ ငအ်ကကမ််း က်မှုက ို ရာဇဝတ်မှု တစ်ရပ် သ ို ေ့မဟိုတ် န ိုငင်တံကာ ဥပဆေ ခ  ျု်းဆ ာက်မှု အခ စ် အခ က်အလက် 

စိုဆ ာင််းသူတ ိုင််း အထူ်းသခ ငေ့ ်လ ငန် ငေ့ ်က ာ်းမ gender အဆခခခပျု အကကမ််း က် လိုပ်ရပ်မ ာ်းအာ်း မ တ်တမ််း 

တငရ်န ်လ ိုအပ်ခ က် ရ  ပပီ်း ဆလေ့က ငေ့ ်သငက်ကာ်းမှု မရဆသ်းသူမ ာ်း သ ို ေ့မဟိုတ် ထ ိုသ ို ေ့ ဆ ာငရွ်က်ရန ်လိုပ်ငန််း 

ကျွမ််းက ငမ်ှု အဆခခခံ မရ  ဆသ်းသူမ ာ်း အတွက် လက်ဆတွွေ့က ဆသာ အဆခခခံ လမ််းညွှနမ်ှု ဆပ်းန ိုငရ်န် 

ခ စ်ပါသည်။ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol အာ်း တတ်န ိုငသ်မျှ က ယ်က ယ်ခပန ေ့ခ်ပန ေ့ ်လက်လ မ််းမီ 
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အသံို်းခပျုန ိုငရ်နန် ငေ့် ဆယဘူယ  အသံို်းဝင ်ဆစရန ်ရည်ရွယ်ဆသာ်လည််း ဆခမခပငတ်ွင် လက်ဆတွွေ့ က ငေ့သံ်ို်းသူမ ာ်း 

အဆနခ ငေ့ ်၎င််းတ ို ေ့၏ အဆခခအဆန လ ိုအပ်ခ က် အခပင ်လိုပ်ပ ိုငခွ်ငေ့န်  ငေ့ ်အညီ ဆခပာင််းလွဲက ငေ့သံ်ို်းရပါမည်။  

 

လ ငပ် ိုင််း  ိုငရ်ာ အကကမ််း က်မှုန ငေ့ ် အခခာ်းဆသာ န ိုငင်တံကာ ရာဇဝတ်မှုမ ာ်းန ငေ့ ် ခ  ျု်းဆ ာက်မှုမ ာ်း   ိုငရ်ာ 

သတင််း အခ က်အလက်မ ာ်းက ို သမာ်းရ ို ်းက  ရွဲတပ် ွွဲွေ့ သ ို ေ့မဟိုတ် တရာ်းဆရ်း   ိုငရ်ာ စံိုစမ််း စစ်ဆ ်းဆရ်း 

အာဏာပ ိုင ် အ ွွဲွေ့အစည််းမ ာ်း မဟိုတ်ဆသာ ခပည်တွင််း၊ ခပည်ပ အစိုအ ွွဲွေ့မ ာ်းန ငေ့ ် လူပိုဂ္ ျုလ်မ ာ်းက ပ ိုမ ို 

စိုဆ ာင််းလာပါသည်။ ၎င််းတွင ် အစ ို်းရ မဟိုတ်ဆသာ အ ွွဲွေ့အစည််းမ ာ်း (အနဂ် ီအ ိုမ ာ်း)၊ က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်း 

အတွက် အဆရ်း  ိုဆပ်းဆသာ Advocacy အိုပ်စိုမ ာ်းန ငေ့ ်အခခာ်း အရပ်ဘက် လူမှုအ ွွဲွေ့ဝငမ် ာ်း၊ လူ ေ့အခွငေ့အ်ဆရ်း 

ဆစာငေ့က်ကညေ့်ဆလေ့လာသူမ ာ်း၊ မီေယီာသမာ်းမ ာ်းန ငေ့ ် စံိုစမ််း စစ်ဆ ်းဆရ်း သတင််းဆထာက်မ ာ်း အခပင ်

လူသာ်းခ င််း စာနာဆထာက်ထာ်းမှု၊  ွံွေ့ ပ  ျု်းဆရ်း သ ို ေ့မဟိုတ် ဆခမခပငက်ွင််း င််း ဝနထ်မ််းမ ာ်း စသည်တ ို ေ့ 

ပါဝငပ်ါသည။် ၎င််းတ ို ေ့ စိုဆ ာင််းဆကာက်ယူထာ်းသညေ့် သက်ဆသမ ာ်း သ ို ေ့မဟိုတ် သတင််း 

အခ က်အလက်မ ာ်းက ို အ ံို်း၌ အဆရ်း  ို တ ိုက်တွန််းဆရ်း Advocacy ရည်ရွယ်ခ က်မ ာ်း သ ို ေ့မဟိုတ် 

အသွငက်ူ်းဆခပာင််းမှု  ိုငရ်ာ  တရာ်းမျှတမှု သ ို ေ့မဟိုတ ် အခခာ်းဆသာ တာဝနခံ်မှု   ိုငရ်ာ ယနတရာ်းမ ာ်း၏ 

လိုပ်ငန််းစဉမ ာ်းတွင ် အသံို်းခပျုန ိုငပ်ါသည်။ ဂရိုတစ ိုက်န ငေ့ ် အဆလ်းဆပ်း လ ိုက်နာဆ ာငရွ်က်ပပီ်း သက်  ိုငရ်ာ 

အဆခခအဆနန ငေ့ ် လူပိုဂ္ ျုလ်မ ာ်း အတွက် သငေ့ဆ်လ ာ်ဆသာ နည််းလမ််းန ငေ့ ် အည ီ လ ိုက်နာက ငေ့သံ်ို်းပါက 

လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol တွင ် ခ ခပထာ်းဆသာ အဆခခခံမူမ ာ်းသည် တရာ်းဆရ်း   ိုငရ်ာ 

တရာ်းဝင ် အာဏာပ ိုင ် အ ွွဲွေ့အစည််းမ ာ်းက ဆကာက်ယူထာ်းခခင််း မဟိုတ်လျှငပ်င ် ဆကာက်ယူထာ်းဆသာ 

လ ငအ်ကကမ််း က်မှု   ိုငရ်ာ သတင််း အခ က်အလက်မ နသ်မျှသည် တရာ်းမျှတမှုန ငေ့ ် တာဝနခံ်မှု ရရ  ဆစဆရ်း 

အတွက် အဆထာက်အပံေ့ ခ စ်ဆစရန ် အသံို်းခ န ိုငဆ်ကကာင််းန ငေ့ ် က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်း အတွက် တရာ်းမျှတမှု 

ရရ  ဆစရန ် တရာ်းဝင ် ကက ျု်းပမ််းမှုမ ာ်းအာ်း ထ ခ ိုက်သက်ဆရာက်မှု မရ  ဆစဆကကာင််း သငတ်န််း ပ ို ေ့ခ သူက 

အဆလ်းဆပ်း ဆ ာ်ခပသငေ့ပ်ါသည်။  

 



 

© န ိုငင်တံကာ ရာဇဝတ်မှု စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းဆရ်း အငစ်တီက ျု ၊ ၂၀၁၈  

 

5       

5 

ဆဝါဟာရ   ိုငရ်ာ ဆနာက ်ံို်း ပါဝါပွ ျုငေ့ ်  လ ိုက်န စ်ခိုတွင ် သငတ်န််း ပ ို ေ့ခ သူသည် သငတ်န််း လက်စွွဲ 

တစ်ဆလျှာက်လံို်းတွင ် အသံို်းခပျုမညေ့် အသံို်းအနှုန််းန ငေ့ ်  က်စပ်ဆသာ အခ  ျု ွေ့ အခက်အခွဲမ ာ်းက ို အဆလ်းဆပ်း 

ဆ ာ်ခပသငေ့ပ်ါသည်။ ဥပမာအာ်းခ ငေ့ ် လ ငအ်ကကမ််း က်မှု   ိုငရ်ာ စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းခခင််းန ငေ့ ် မ တ်တမ််းခပျုစိုခခင််း 

အကကာ်း ခခာ်းနာ်းခ က်သည် သငတ်န််း တက်ဆရာက်သူမ ာ်း အတွက် လက်ဆတွွေ့က ဆသာ အဆရ်းကကီ်းန ိုငသ်ည်။ 

(သ ို ေ့မဟိုတ် အဆရ်းမကကီ်းတတ်ဆပ)။ အခ  ျု ွေ့ဆသာ အဆခခအဆနမ ာ်း၌ အဓ က ခခာ်းနာ်းခ က်မ ာ စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းဆရ်း 

က စစရပ်တွင ် တာဝနယ်ူမှုက ို သတ်မ တ်ရန ် အထူ်း အဆလ်းဆပ်းထာ်းပပီ်း ၎င််းတွင် ဥပဆေဆရ်းအရ သ ို ေ့မဟိုတ် 

ကျွမ််းက ငမ်ှု  ိုငရ်ာ အခွငေ့အ်ာဏာတ ို ေ့ လ ိုအပ်န ိုငက်ာ မ တတ်မ််းခပျုစိုဆရ်း က စစရပ်တွငမ်ူ အခ က်အလက်မ ာ်း 

သ ို ေ့မဟိုတ် ခ စ်စဉ အ ငေ့ ်ငေ့က် ို တင်ခပရန ် ပ ိုမ ို အဆလ်းထာ်းပပီ်း ၎င််းလိုပ်ငန််းစဉက ို မတူကွွဲခပာ်းဆသာ 

အ ွွဲွေ့အစည််းန ငေ့ ်လူပိုဂ္ ျုလ်မ ာ်းက ဆ ာငရွ်က်န ိုငပ်ါသည်။ သငတ်န််း တက်ဆရာက်သူမ ာ်းသည် ၎င််းတ ို ေ့က ိုယ်က ို 

စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းသူမ ာ်း အခ စ် မယူ ထာ်းသလ ို သ ို ေ့မဟိုတ် လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol ရ   

အဆခခခံမူမ ာ်းသည် ၎င််းတ ို ေ့န င ်မသက်  ိုငဟ်ို ထင ်န ိုငဆ်သာ်လည််း လ ငအ်ကကမ််း က်မှု   ိုငရ်ာ အဆသ်းစ တ် 

အခ က်အလက်မ ာ်းအာ်း ၎င််းတ ို ေ့၏ လိုပ်ငန််း တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််း အခ စ် စိုဆ ာင််းဆနသည်   ိုပါက ၎င််းတ ို ေ့သည ်

မ တ်တမ််းခပျုစိုခခင််း လိုပ်ငန််းစဉတွင ် ပါဝငဆ်နပပီ ပါသည်။ လိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol ပါ 

အဆခခခံမူ အခ  ျု ွေ့က ို စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းဆရ်းန ငေ့ ်မ တ်တမ််း ခပျုစိုခခင််းတွင ်မတူကွွဲခပာ်းစွာ က ငေ့သံ်ို်းပပီ်း အခ  ျု ွေ့ အခန််းတွင ်

ဆ ာ်ခပထာ်းသညေ့် ဘာသာစကာ်း အသံို်းအနှုန််းမ ာ်းက ၎င််းအာ်း ထငဟ်ပ်ဆစပါသည်၊ (  ိုလ ိုသည်မ ာ သတင််း 

အခ က်အလက်ထက် သက်ဆသ အဆထာက်အထာ်းမ ာ်းက ို သ ို ေ့မဟိုတ် ထိုတ်ခပနခ် က်ထက် 

ထွက်  ိုခ က်မ ာ်းက ို ရညည်ွှန််းခခင််းမ  ျု်း ခ စ်သည်၊)။ ခွွဲခခာ်းသတ်မ တ်မှုန ငေ့ ်  က်စပ်ဆသာ လက်ဆတွွေ့က သညေ့် 

အဆရ်းပါပံို အဆပေါ် နာ်းလည်မှု ရှုပ်ဆထွ်းသွာ်းန ိုငသ်ညေ့် အနတရာယ် ရ  သည်က ို သတ ခပျုလ က် သငတ်န််းပ ို ေ့ခ သူသည် 

သငတ်န််း တက်ဆရာက်သူမ ာ်းအာ်း ၎င််းတ ို ေ့က ိုယ်တ ိုင ် သ ို ေ့မဟိုတ် ၎င််းတ ို ေ့၏ အ ွွဲွေ့အစည််းက စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းမှု၊ 

မ တ်တမ််းတင/်မ တ်တမ််းခပျုစိုခခင််းခခင််း သ ို ေ့မဟိုတ် ၎င််းတ ို ေ့ န စ်ရပ်စလံို်းတွင ် ပါဝငခ်ခင််း ရ  မရ  က ို 

ထညေ့်သွင််းစဉ်းစာ်းရန ် တ ိုက်တွန််းသငေ့်သလ ို အခခာ်း အခန််းမ ာ်းတွင ် အသံို်းခပျုမညေ့် ဆဝါဟာရ 

ဘာသာစကာ်းက ိုလည််း စီမံထ န််းည  သငေ့ပ်ါသည်။ လိုပထ်ံို်းလိုပန်ည််း အဆလေ့အထ Protocol သည် သက်  ိုငရ်ာ 
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လက်ဆတွွေ့ ဆ ာငရွ်က်သူ၏ အခန််းကဏ္ဍ သ ို ေ့မဟိုတ် လိုပ်ပ ိုငခွ်ငေ့ ်မည်သ ို ေ့ပင ်ရ  ဆစကာမူ CARSV အဆပေါ် သတင််း 

အခ က်အလက် ဆကာက်ယူသညေ့် လိုပ်ငန််းစဉအာ်း ရည်ညွှန််းရန ်အလ ို ေ့င ာ “မ တ်တမ််းတင/်မ တ်တမ််း ခပျုစိုခခင််း” 

(Documentation) ဟူသညေ့် ဆဝါဟာရအာ်း တွယ်တွယက် ယ်က ယ် အသံို်းခပျုပါသည်။ သငေ့ဆ်လ ာ်သညေ့် 

အခင််းအက င််းတွင် “တရာ်းဝင ် စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းခခင််း” (Official investigation) ဟူသညေ့် အသံို်းအနှုန််းက ို 

န ိုငင်ဆံတာ်မ  ဦ်းဆ ာငဆ်သာ သ ို ေ့မဟိုတ် လိုပ်ပ ိုငခွ်ငေ့ ်အာဏာရ  သညေ့် တရာ်းစီရငဆ်ရ်းန ငေ့ ်တရာ်းဥပဆေ စ ို်းမ ို်းဆရ်း 

အ ွွဲွေ့အစည််းမ ာ်း၏ အခခာ်း စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းဆရ်း ကက ျု်းပမ််းခ က်မ ာ်းက ို ရည်ညွှန််းရန ်သံို်းစွွဲပါသည်။ 

 

အမ  ျု်းသာ်းမ ာ်း အဆပေါ် က  ်းလွန်သညေ့် CARSV လ င်အကကမ််း က်မှုမ ာ ကက မ် နမ် ာ်းစွာ ခ စ်ပွာ်းမှု၊ 

အတ ိုင််းအတာန ငေ့ ် သဆဘာ သဘာဝ အဆပေါ် သိုဆတသနခပျုသညေ့် ပမာဏမ ာလည််း တ ို်းပွာ်းဆနပါသည။် 

အမ  ျု်းသမီ်း၊ မ န််းကဆလ်း၊ အမ  ျု်းသာ်း၊ ဆယာက ်ာ်းဆလ်း အခပင ်လူနည််းစို လ ငန် ငေ့ ်gender   ိုငရ်ာ သဆကေတ 

ခံယူခ က် ရ  သူမ ာ်း အဆပေါ် ဦ်းတည်က  ်းလွနသ်ညေ့် ဆ ာ်ခပပါ လ ငအ်ကကမ််း က်မှုမ ာ်းအာ်း စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းခခင််း 

သ ို ေ့မဟိုတ် မ တ်တမ််းခပျုစိုခခင််း အကကာ်း တူညီမှုမ ာ်းန ငေ့ ်ကွွဲခပာ်းမှုမ ာ်းအာ်း  န််းစစ်သညေ့် အဆလေ့အထမ ာလည််း 

ပ ိုမ ို မ ာ်းခပာ်းလာပါသည်။ လိုပထ်ံို်းလိုပ်နည််း အဆလေ့အထ Protocol သည် အမ  ျု်းသာ်းန ငေ့် ဆယာက ်ာ်းဆလ်းမ ာ်း 

အဆပေါ် က  ်းလွနဆ်သာ လ ငပ် ိုင််း  ိုငရ်ာ အကကမ််း က်မှု အဆကကာင််းအာ်း ဆယဘူယ  အာ်းခ ငေ့ ်

က ယ်က ယ်ခပန ေ့ခ်ပန ေ့ ် ထညေ့်သွင််း ဆ ာ်ခပထာ်းပါသည်။ အခန််း ၁၆ (ကဆလ်းမ ာ်း အဆပေါ် က  ်းလွနဆ်သာ 

လ ငအ်ကကမ််း က်)တွင ် ကဆလ်းသူငယ်မ ာ်းက ို က  ်းလွနခံ်ရသူန ငေ့ ် မ က်ခမငသ်က်ဆသမ ာ်း အခ စ် 

 က် ံရာတွင ် အထူ်းခပျု ထညေ့်သွင််း စဉ်းစာ်းရန ် အခ က်မ ာ်းက ို ဆ ာ်ခပပပီ်း အခန််း ၁၇ (အမ  ျု်းသာ်းန ငေ့ ်

ဆယာက ်ာ်းဆလ်းမ ာ်း အဆပေါ် က  ်းလွနဆ်သာ လ ငအ်ကကမ််း က်)တွင ်လ ငပ် ိုင််း  ိုငရ်ာ အကကမ််း က် ခံရဆသာ 

အမ  ျု်းသာ်း သ ို ေ့မဟိုတ် ဆယာက ်ာ်းဆလ်းမ ာ်း အဆကကာင််း အထူ်းခပျု၍ ဆ ွ်းဆန်ွးဆ ာ်ခပထာ်းပါသည်။ သ ို ေ့ရာတွင ်

ဤအခန််းမ ာ်း သာမက အခခာ်း အခန််းမ ာ်းအာ်း ပ ို ေ့ခ သူသည် ထ ိုကွဲေ့သ ို ေ့ဆသာ က စစရပ်မ ာ်းန ငေ့ ် အနည််း ံို်း 

ရင််းန ်ီးကျွမ််းဝငမ်ှု ရ  သငေ့ပ်ပီ်း သက်  ိုငရ်ာ အခန််းမ ာ်း အာ်းလံို်းက ို ပ ို ေ့ခ ရာတွင ် ၎င််းတ ို ေ့က ို မီ်းဆမာင််းထ ို်း၊ 

ဆပါင််းစပ်ဆ ာ်ခပသငေ့ပ်ါသည်။ အခ  ျု ွေ့ သငတ်န််းမ ာ်းန ငေ့ ် သီ်းခခာ်း အခင််းအက င််းမ ာ်းတွင ် အလာ်းတူ 
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အဆရ်းက စစမ ာ်းန ငေ့ ်  က်စပ်၍ ထပ်တ ို်း အဆကကာင််းအရာမ ာ်းန ငေ့ ် အဆလ်းဆပ်း ဆ ွ်းဆန်ွးမှုမ ာ်းက ို 

လ ိုအပ်ဆကာင််း လ ိုအပ်ပါလ မေ့်မည်။  


