
      

 

© န ိုငင်တံကာ ရာဇဝတ်မှု စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းဆရ်း အငစ်တီက ျု ၊ ၂၀၁၈ 

န ိုငင်တံကာလိုပ်ထံိုုံးလိုပ်နည်ုံး သငတ်န်ုံးလက်စ ွဲ 

အပ ိုင ်း ၄ ၊ အခန််း ၁၀ - လ င ပ ိုင ်းဆ ိုင ရာအကြမ ်းဖြ မှု 

သြ သသခံအသထာြ အထာ်းအမ   ်းအစာ်းမ ာ်း 

 

သင ခန ်းစာရည ရွယ ခ ြ မ ာ်း  

သငခ်န််းစာပ ီ်း ံို်းခ  နတ်ွင ် သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းသည် ဆအာက်ဆ ာ်ပ  ါအဆ ကာင််းအရာမ ာ်းက ို နာ်းလည ်

သဆ ာဆ ါက်န ိုငမ်ည်-  

•  ဋ  ကခ၊ ရက်စက် ကမ််း ကျုတ်မှုမ ာ်းနငှ  ်  က်စ ်သည ် လ ငအ် ကမ််း က်မှု (CARSV) သက်ဆသခံ 

အဆထာက်အထာ်းမ ာ်း၏ မတူညီဆသာအမ  ်းအစာ်းမ ာ်းက ို ခွွဲပခာ်းန ိုငပ်ခင််း 

• သက်  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်း၏ သက်ဆရာက်မှုနငှ  ် လို ်ထံို်းလို ်နည််း  ိုငရ်ာ               

ပ ဋ္ဌာန််းခ က်မ ာ်းက ို အသ အမှတ်ပ ျုပခင််း  

• သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်း စိုဆ ာင််းပခင််း  ိုငရ်ာ အတတ် ညာ၊ က င ဝ်တ်နငှ  ် အပခာ်း 

ကန  သ်တ်ခ က်မ ာ်းက ို နာ်းလည်ပခင််း  

 

သင တန ်းကြာမမင  ခ  န  - ၆၀ - ၉၀ မ နစ်   

သလ ြ င  ခန ်း - မ ါဝင ်ါ 

 

န ိုင ငတံြာ လိုပ ထံို်းလိုပ နည ်း၏ ဆြ စပ သသာ သင ခန ်းစာမ ာ်း   

စာမ က်နာှ ၁၄၀-၁၅၉၊ အခန််း ၄ - လ ူိုဂ္ ျုလ်တစ်ဦ်းခ င််း ရာဇဝတ်မှု  ိုငရ်ာ တာဝနဝ်တတ ရာ်း၊             အခန််း ၅ 

- န ိုငင်၏ံ တာဝနဝ်တတ ရာ်း၊ အခန််း ၇ - မထ ခ ိုက်ဆစ ါနငှ်  Do No Harm ၊ အခန််း ၈ - ဆ ်းကင််းဆရ်းနငှ  ်

လံိုပခံျုဆရ်း၊ အခန််း ၉ - လို ်ငန််း စီမံခ က်ဆရ်းစွွဲပခင််း၊ အခန််း ၁၁ - ဆတွွေ့ ံိုဆမ်းပမန််းပခင််း၊ အခန််း ၁၃ - 

အခ က်အလက် သ မ််း ည််းပခင််းနငှ  ် က ိုငတ်ွယ်ပခင််း၊ အခန််း ၁၄ - သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းနငှ  ်

အခ က်အလက်မ ာ်းက ို စ စစ်အကွဲပ တ်ပခင််း၊ ဆနာက် က်တွွဲ (၁) - သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်း 

ဆလ က င ခ်န််း လက်စွွဲစာအို ်၊ ဆနာက် က်တွွဲ (၃) - ရို ်  ိုင််း  ိုငရ်ာအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း 

မစိုဆ ာင််းသင သ်ည ် အဆ ကာင််းအရင််းမ ာ်း၊ ဆနာက် က်တွွဲ (၄) - လ င ် ိုင််း  ိုငရ်ာ 

ထ  ါ်းဆနာှင ယ်ှက်မှုအတွက်  ရာဝန ် ဆ ်းလက်မှတဆ်ထာက်ခံစာ၊ ဆနာက် က်တွွဲ (၉) - 

ထ န််းသ မ််းဆစာင ဆ် ှာက်မှု ကွင််း က်  ံိုစ ံ

 

ဤသငခ်န််းစာသည် အခန််း ၇ - မထ ခ ိုက်ဆစ ါနငှ်  Do No Harm  ၊ အခန််း ၈ - ဆ ်းကင််းဆရ်းနငှ  ်

လံိုပခံျုဆရ်းနငှ အ်ခန််း ၉ - လို ်ငန််းစီမံခ က်ဆရ်းစွွဲပခင််းတ ို  နငှ  ်န်ီးစ ်မှု ှ ပ ီ်း၊ န ိုငင်တံကာလို ်ထံို်းလို ်နည််း၊ အ  ိုင််း 

(၄) ၏ ဆနာက် ံို်းသင်ခန််းစာပ စ်သည ် စံိုစမ််း စစ်ဆ ်းပခင််း သ ို  မဟိုတ် 
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စာရွက်စာတမ််းပ ျုစိုပခင််း/မှတ်တမ််းတငပ်ခင််းလို ်ငန််းစဥ်၏ လို ်ငန််းစီမံခ က်ဆရ်း ွွဲပခင််းနငှ ် ပ င ်ငပ်ခင််း 

အ င မ် ာ်း ါဝငသ်ည်။ ၎င််းသည် ပ စ်န ိုငဆ်ပခ ှ ဆသာ အခ က်အလက် / သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်း 

အမ  ်းအစာ်းမ ာ်းနငှ  ် မတူညီဆသာသက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းက ို စိုဆ ာင််းပခင််းနငှ  ်  က်စ ်ဆနဆသာ 

အနတရာယ်မ ာ်းအဆ ကာင််း အဆသ်းစ တ်အခ က်အလက်မ ာ်းက ို ဆ ာ်ပ ထာ်းသည်။ ၎င််းသည် အခန််း ၁၁ - 

ဆတွွေ့ ံိုဆမ်းပမန််းပခင််းနငှ  ်အခန််း ၁၂ -  ဆနာက်ထ ်အခ က်အလက်စိုဆ ာင််းပခင််းတ ို  နငှ လ်ည််း န်ီးစ ်မှု  ှ သည်။ 

သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းသည် သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်း စိုဆ ာင််းပခင််းအတွက် အတတ် ညာနငှ  ်

က င ဝ်တ်  ိုငရ်ာ ပ ဋ္ဌာန််းခ က်မ ာ်းက ို နာ်းလည်သဆ ာဆ ါက်ပခင််းနငှ ် သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်း 

အမ  ျု်းအစာ်းတစ်ခိုစီက ို ဆ ်းကင််းစွာ စိုဆ ာင််းသ မ််း ည််းရန ်၎င််းတ ို  တွင ်သက်  ိုငရ်ာ လို ်  ိုငခွ်င အ်ာဏာ၊ 

အတတ် ညာ  ိုငရ်ာ ဆလ က င တ်တ်ဆပမာက်မှုနငှ /်သ ို  မဟိုတ် အရင််းအပမစ်မ ာ်း  ှ ၊မ ှ  စဥ််းစာ်းရန ်အဆရ်းကကီ်း 

သည်။ ဤသငတ်န််းက ို  ို  ခ မည ် သငတ်န််း ရာသည် စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းမှု သ ို  မဟိုတ ်

စာရွက်စာတမ််းပ ျုစိုပခင််း/မှတ်တမ််းတငပ်ခင််း လို ်ငန််းစဥ်က ို စီမံခ က်ဆရ်း ွွဲပခင််းနငှ ် 

မ က်ပမငသ်က်ဆသမ ာ်းနငှ ် သက်ဆသခံအထာက်အထာ်းအမ  ျု်းမ  ျု်းက ို 

က ိုငတ်ွယ်ဆ ာငရွ်က်ခွဲ သည ်အဆတွွေ့အ ကံျု ှ ရမည်။ အထက်တွငဆ် ာ်ပ ထာ်းခွဲ ပ ီ်းပ စ်သည ်အတ ိုင််း အခန််း (၇) 

မှ (၁၀) တွင ်  ါဝငဆ်သာ က စစရ ်မ ာ်းက ို ဆပမပ င်တွင ် စံိုစမ််းဆမ်းပမန််းမှုမ ာ်းက ို မလို ်ဆ ာငမ် ီ 

ဆသခ ာထည ်သွင််းစဥ််းစာ်းရနလ် ိုအ ်သည်။ 

 

သငခ်န််းစာ  ို  ခ ဆနစဥ်တစ်ဆလ ာက်၊ သငတ်န််း ရာအဆနပ င ် သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းက ို ၎င််းတ ို  စိုဆ ာင််းဆနသည ်               

အခ က်အလက်အမ  ျု်းအစာ်းမ ာ်းက ို ဆ ွ်းဆန်ွးရန် တ ိုက်တွန််းဆ ်းသင ပ် ီ်း၊ ၎င််းတ ို  ၏အ ွွဲွေ့အစည််းတွင ်မည်သူမှ 

ဆ ာငရွ်က်ဆနသနည််းနငှ  ် မည်ကွဲ သ ို  ဆ ာငရွ်က်ဆနသနည််း၊ မည်သည ်ဆနရာတွင ် သ မ််း ည််းထာ်းသနည််း၊  

၎င််းတ ို  သည် အပခာ်းသက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းအမ  ျု်းအစာ်းမ ာ်း (ဥ မာ-   ို ှယမ်ီဒယီာဆ ေါ်တွင ်

တငထ်ာ်းဆသာအခ က်အလက်) က ို စိုဆ ာင််းရန ် စဥ််းစာ်းသင မ်သင ၊် မတူညီဆသာ သက်ဆသခံအဆထာက် 

အထာ်းမ ာ်းက ို က ိုငတ်ွယ်ပခင််းနငှ  ် သ မ််း ည််းပခင််းနငှ  ်က်စ ်ဆသာ အနတရာယ်မ ာ်းက ို ဆလ ာ  ါ်းဆစရန ်

အတွက် လို ်ထံို်းလို ်နည််းမ ာ်း  ှ မ ှ ၊ ၎င််းတ ို  တွင ် လ ိုအ ်ဆသာ အခွင အ်ာဏာ  လို ်  ိုငခွ်င  ် သ ို  မဟိုတ ်

ကျွမ််းက ငမ်ှု  ိုင််း  ိုငရ်ာ သငတ်န််းပ ီ်းဆပမာက်ထာ်းပခင််း  ှ မ ှ နငှ  ် / သ ို  မဟိုတ်  ဆ ်းကင််းလံိုပခံျုစွာ 

ဆ ာငရွ်က်န ိုငရ်န ်၎င််းတ ို  လ ိုအ ်မည ် ဆနာက်ထ ် အတတ် ညာ  ိုင််း ကျွမ််းက ငမ်ှုမ ာ်း၊  စစည််းက ရ ယာမ ာ်း နငှ  ်

/ သ ို  မဟိုတ် အရင််းအပမစ်မ ာ်းက ို ဆ ွ်းဆန်ွးရန တ ိုက်တွန််းသင သ်ည်။  သငတ်န််းတက်ဆရာက်သူမ ာ်းသည် 

သက်  ိုငရ်ာ ဥ ဆဒတစ်ခိုခိုက ိုလည််း ဆ ွ်းဆန်ွးသင ပ် ီ်း၊ န ိုငင်ံတကာတရာ်းရံို်းမ ာ်းနငှ  ် ခံိုရံို ်းမ ာ်းဆ ှ ွေ့ဆမှာက်တွင် 

သက်  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းနငှ  ် လို ်ထံို်းလို ်နည််း  ိုငရ်ာ စည််းမ ဥ််းမ ာ်း (RPE) နငှ  ်

နှု င််းယှဉ် ါက ၎င််းတ ို  ၏ အဆပခအဆနတွင ် သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းနငှ  ် လို ်ထံို်းလို ်နည််း  ိုငရ်ာ 

စည််းမ ဥ််းမ ာ်း (RPE) က ို မည်ကွဲ သ ို   အသံို်းခ န ိုင ်ံိုအ ါအဝင၊် သက်  ိုငရ်ာ သ ို  မဟိုတ်  က်စ ်န ိုင ်ွယ် ှ ဆသာ 

ဥ ဆဒတွင ် ကွွဲလွွဲမှုမ ာ်း၏ အဆရ်း ါမှု (ဥ မာအာ်းပ င ် ခ ိုငလ်ံိုဆသာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်း 



      

 

© န ိုငင်တံကာ ရာဇဝတ်မှု စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းဆရ်း အငစ်တီက ျု ၊ ၂၀၁၈ 

လ ိုအ ်သည်ပ စ်ဆစ သ ို  မဟိုတ် မလ ိုအ ်သည်ပ စ်ဆစနငှ  ် တစ် င  ် စကာ်း သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းက ို 

တငပ် န ိုငပ်ခင််း  ှ မ ှ  အ ါအဝင)် တ ို  က ို ဆ ွ်းဆန်ွးသင သ်ည်။ 

 

သငခ်န််းစာသည် သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း၏ အဓ ကအမ  ျု်းအစာ်းဆလ်းခို (သက်ဆသခံ                  

အဆထာက်အထာ်းမ ာ်း၊ စာရွက်စာတမ််း သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း၊ ဒစ်ဂ စ်တယ် သက်ဆသခံ 

အဆထာက်အထာ်းမ ာ်းနငှ  ် ရို  ် ိုင််း  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း) က ို ဦ်းစွာတငပ် ထာ်းပ ီ်း 

သက်  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းနငှ  ် လို ်ထံို်းလို ်နည််း  ိုငရ်ာ စည််းမ ဥ််းမ ာ်း (RPE) ၏   

အလွနအ်ဆရ်းကကီ်းဆသာ အဆရ်း ါမှုက ို မီ်းဆမာင််းထ ို်းပ သည်။ သငတ်န််း ရာမှ သက်  ိုငရ်ာစံနှုန််းမ ာ်းသည် 

ဥ ဆဒစနစ်နငှ  ် စာရွက်စာတမ််းမ ာ်း/မှတ်တမ််းမ ာ်း၏ ရညရွ်ယ်ခ က်ဆ ေါ်မူတည်၍ ကွွဲပ ာ်းန ိုငဆ် ကာင််းက ို 

အဆလ်းထာ်းသင သ်ည်-  ပ စ်မှု  ိုငရ်ာ တရာ်းစွွဲ  ိုမှုမ ာ်းတွင ် သက်  ိုငသ်ည  ်

သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းစံနှုန််းမ ာ်းသည် မ ာ်းဆသာအာ်းပ င  ် အပခာ်းဆသာ တာဝနခံ်မှု ံိုစံမ ာ်းနငှ  ်

သက်  ိုငသ်ည ်စံနှုန််းမ ာ်းထက်ပမင မ်ာ်းသည်။ သငတ်န််း ရာသည် တရာ်းမဆရ်းရာ၊ ပ စ်မှု  ိုငရ်ာ သ ို  မဟိုတ ်

အ  ိုမ ာ်းအတွက် သင ဆ်လ ာ်ဆသာ မည်သ ို  ဆသာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း သ ို  မဟိုတ် 

လ င ် ိုင််း  ိုငရ်ာ အ ကမ််း က်မှု  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းက ို တငပ် ရနလ် ိုအ ်ပခင််းနငှ ် 

မည်သည ်အ ွွဲွေ့အစည််းမ ာ်းနငှ  ် လူ ိုဂ္ ျုလ်မ ာ်းအဆနပ င ် ၎င််းတ ို  လို ်က ိုငဆ် ာငရွ်က်ဆနသည ်အဆပခအဆနတွင် 

သက်ဆသခံအဆထာက် အထာ်းအမ  ျု်းအစာ်းအခ  ျု ွေ့က ို စိုဆ ာင််းပခင််းနငှ  ် / သ ို  မဟိုတ် သ မ််း ည််းပခင််း 

ခွင ပ် ျုထာ်းမှုက ိုလည််း အဆလ်းထာ်း ှင််းပ သင သ်ည်။ ၎င််းတ ို  သည် အခ က်အလက်မ ာ်းက ို မှာ်းယွင််းစွာ              

စီမံခန  ခွ်ွဲပခင််းနငှ  ် တရာ်းရံို ်းမှ ပငင််း ယ်န ိုင်ပခင််းဆ ကာင ် ၎င််းတ ို  တွင ် လ ိုအ ်ဆသာ အခွင အ်ာဏာ လို ်  ိုငခွ်င ် 

သ ို  မဟိုတ် ဆလ က င  ် သင ်ကာ်းထာ်းမှုမ ှ  ါက သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း စိုဆ ာင််းပခင််းမှ 

ဆ ှာင ်ကဥ်သင သ်ည်။ သငတ်န််း  ရာမှ သက်  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းနငှ  ်

လို ်ထံို်းလို ်နည််း  ိုငရ်ာ စည််းမ ဥ််းမ ာ်း (RPE) သည် န ိုငင်တံကာစံနှုန််းမ ာ်းနငှ  ် မက ိုက်ညီန ိုငဆ် ကာင််းနငှ  ်

 ဋ  ကခ၊ ရက်စက် ကမ််း ကျုတ်မှုမ ာ်းနငှ  ်က်စ ်သည ် လ ငအ် ကမ််း က်မှု (CARSV) 

က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းအတွက် တရာ်းမ တမှုရ ှ ဆရ်းအဆ ေါ် သက်ဆရာက်မှု ှ န ိုင ် သည်က ိုလည််း 

အဆလ်းထာ်း ှင််းပ သင ်သည်။ ဥ မာအာ်းပ င ၊် အခ  ျု ွေ့ဆသာန ိုငင်မံ ာ်း၏ တရာ်းစီရင ် ိုငခွ်င မ် ာ်း တွင ်

လ င ် ိုင််း  ိုငရ်ာအ ကမ််း က်မှု က  ်းလွနခံ်ရသူတစ်ဦ်း၏ တရာ်းရံို ်းတွင ်ထွက်  ိုခ က်သည် ပ စ်မှု  ိုငရ်ာ အရ 

ပ စ်မှုထင ်ှာ်းစီရငပ်ခင််းခံရရန ် လံိုဆလာက်မှုမ ှ သည ်အပ င ် - တရာ်းဝငသ်ည်ပ စ်ဆစ သ ို  မဟိုတ် 

တရာ်းမဝငသ်ည်ပ စ်ဆစ -ထွက်  ိုခ က်က ို ဆ ်းစစ်မှတ်တမ််း-ဥ ဆဒနငှ /်သ ို  မဟိုတ် အပခာ်းဆသာ သက်ဆသခံ 

အဆထာက်အထာ်းအတည်ပ ျုခ က်မ ာ်းပ င သ်ာ အတည်ပ ျုန ိုငမ်ည်။ အခ  ျု ွေ့ဆသာ အဆပခအဆနမ ာ်းတွင၊်  ဋ  ကခ၊ 

ရက်စက် ကမ််း ကျုတ်မှုမ ာ်းနငှ  ်  က်စ ်သည ် လ ငအ် ကမ််း က်မှု (CARSV) က  ်းလွနခံ်ရသူတစ်ဦ်း သည် 

အစ ို်းရမှခွင ပ် ျုထာ်းဆသာ  ရာဝနထ်ံမှ တရာ်းဝငဆ် ်းစစ်မှတ်တမ််းရ ှ ရနအ်တွက် လ င ် ိုင််း  ိုငရ်ာ 

က  ်းလွနခံ်ရမှုက ို ရွဲထံအမှု ွင တ် ိုင ်ကာ်းရမည်။ အ  ို ါ လ ိုအ ်ခ က်မ ာ်းသည် က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းအတွက် 
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တရာ်းမ တမှုရ ှ ဆရ်းတွင သ သာထင ်ှာ်းဆသာ အတာ်းအ ီ်းတစ်ခိုပ စ်န ိုငပ် ီ်း၊ အထူ်းသပ င  ် အစ ို်းရ 

အရာ ှ မ ာ်း  (ဥ မာ - စစ်တ ် ၊ ရွဲ) သည် ပ စ်မှုက  ်းလွနသူ်မ ာ်းပ စ်ဆနပခင််း၊ က  ်းလွနခံ်ရသူမှ က ိုယ်ထ  

လက်ဆရာက်က  ်းလွနခံ်ရပ ီ်းဆနာက်တွင ် ခ က်ပခင််းမတ ိုင ်ကာ်းန ိုငပ်ခင််း သ ို  မဟိုတ်  ရာဝနန်ငှ  ် ခ က်ပခင််း 

မပ သန ိုငပ်ခင််း သ ို  မဟိုတ် က  ်းလွန်ခံရသူသည် ရို ်  ိုင််း  ိုင်ရာ ဒဏရ်ာမ ာ်း မရ ှ ပခင််း။ က  ်းလွနခံ်ရသူ၏ 

အမ  ျု်းသမီ်းအဂဂ ါတွင ်ထ ခ ိုက်ဒဏရ်ာ သ ို  မဟိုတ် သိုတ်  ို်းမ ာ်း မ ှ ပခင််းဆ ကာင  ်လ င ် ိုင််း  ိုငရ်ာ အ ကမ််း က်မှု 

ပ စ် ွာ်းခွဲ ပခင််းမ ှ ဟို မ  ိုန ိုင ်ါ။ 

 

 ဋ  ကခ၊ ရက်စက် ကမ််း ကျုတ်မှုမ ာ်းနငှ  ်  က်စ ်သည  ် လ ငအ် ကမ််း က်မှု (CARSV) အဆ ကာင််းအရာမ ာ်း 

တွင ် ယခငက် က  ်းလွနခ်ွဲ ဆသာ ရာဇဝတ်မှုမ ာ်း၊ သက်ဆသအဆထာက်   က်စီ်းယ ိုယွင််းမှုမ ာ်း၊ အို ်စို ွွဲွေ့ 

ရက်စက် ကမ််း ကျုတ်ဆသာလို ်ရ ်မ ာ်း ပ စ် ွာ်းမှုမ ာ်းတွင ်ဆ ်း က်  ိုငရ်ာ ဝနဆ် ာငမ်ှုမ ာ်း နည််း ါ်းမှုမ ာ်း၊ 

သ ို  မဟိုတ် အပခာ်းအခ က်အဆ ကာင််းအရင််းမ ာ်းဆ ကာင  ် မှတ်တမ််း၊ ရို ်  ိုင််း၊ ဆ ်း က် သ ို  မဟိုတ် ရို ်သံ 

သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းမ ှ န ိုငသ်ည်က ို  သငတ်န််း ရာမှ သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းက ို သတ ဆ ်းသင ် 

သည်။ ၎င််းတ ို  သည်   ို၍အပ စ်မ ာ်းတာပ စ်န ိုငသ်ည်။ သ ို  ရာတွင၊် မှတ်တမ််း၊ ရို ်  ိုင််း၊ ဆ ်း က် သ ို  မဟိုတ် 

ရို ်သံ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းမ ှ ပခင််းသည် အ  ို ါပ စ်မှုမ ာ်းအတွက် တရာ်းမ တမှု မ ှ န ိုငဟ်ို 

မ  ိုလ ိုဆ ကာင််း သငတ်န််း ရာမှ အဆလ်းထာ်း ှင််းပ သင ်သည်။ န ိုငင်တံကာ ရာဇဝတ် တရာ်းရံို်း ICC 

ကွဲ သ ို  ဆသာ န ိုငင်တံကာတရာ်းရံို ်းမ ာ်းတွင ် လ င ် ိုင််း  ိုငရ်ာ အ ကမ််း က်မှုက ို န ိုငင်တံကာရာဇဝတ်မှုအပ စ ်

သက်ဆသ ပ ရန ် ရို ်  ိုင််းနငှ  ် မှုခင််းဆ ်း ညာ  ိုငရ်ာ အဆထာက်အထာ်းမ ာ်းမလ ိုအ ်ဆ ကာင််းနငှ  ် န ိုငင်တံကာ 

ရာဇဝတ်မှုမ ာ်းက ို က  ်းလွနခံ်ရသူနငှ  ် သက်ဆသထွက်  ိုခ က်မ ာ်းပ င  ် အမှုတည်ဆ ာက်န ိုငဆ် ကာင််း 

အဆလ်းထာ်း ှင််းပ သင ်သည်။ ထူ်းပခာ်းဆသာ သ ို  မဟိုတ် အဆလ အက င အ်သစ်တစ်ခိုပ စ်သည ် 

တရာ်းစီရင ် ိုငခွ်င မ် ာ်းတွင ်င၊် သက်  ိုငရ်ာအာဏာ  ိုငမ် ာ်းသည် အပခာ်းဆသာ သက်ဆသခံအဆထာက် 

အထာ်းမ ာ်းမ ှ  ါက၊ သက်ဆသထွက်  ိုခ က်မ ာ်းက ို လက်ခံရန ်  င က်ွဲတ ို်းတက်ဆပ ာင််းလွဲတ ို်းတက်ပခင််း 

ပ စ်စဉ်က ို လက်ခံလာန ိုငသ်ည်။ တရာ်းစီရင ် ိုင်ခွင  ် အာဏာ  ိုငမ် ာ်းသည်  ဋ  ကခ၊ ရက်စက်  ကမ််း ကျုတ်မှု 

မ ာ်းနငှ  ်က်စ ်သည ် လ ငအ် ကမ််း က်မှု (CARSV) ရာဇဝတ်မှုမ ာ်းအတွက် တရာ်းမ တမှု ရ ှ ဆစရန ်

ကက ျု်း မ််းဆန ါက ဤ င က်ွဲတ ို်းတက်ဆပ ာင််းလွဲတ ို်းတက်ပခင််းပ စ်စဉ်သည် ဆနာက် ံို်းတွင ် လ ိုအ ်လာမည်။ 

သငတ်န််း ရာမှ သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းအာ်း ဆနာက်ထ ် ခ ိုငမ်ာဆသာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း (ခ ိုငမ်ာ 

ဆသာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းသည် အပမွဲအသံို်းဝငဆ်သာဆ ကာင ်ပ စ်သည်) က ို ပ စ်န ိုင ်ါက 

သ ို  မဟိုတ် သက်  ိုငရ်ာ တရာ်းစီရငဆ်ရ်းစနစ်က ဆတာင််း  ို၍ လ ိုအ ်ခွဲ  ါက  ှာဆ ွသွာ်းရန ် တ ိုက်တွန််းသင  ်

ဆသာ်လည််း ၊ က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းနငှ  ် သက်ဆသမ ာ်းထံမှ တ ိုက်ရ ိုက်ရ ှ ဆသာ အခ က်အလက်မ ာ်းက ိုလည််း 

၎င််းတ ို  ၏ စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းမှု / မှတ်တမ််းပ ျုစိုပခင််း  ိုငရ်ာ ကက ျု်း မ််းအာ်းထိုတ်မှုမ ာ်း၏ အဓ ကနငှ  ် အဆရ်းကကီ်း 

ဆသာ အစ တ်အ  ိုင််းမ ာ်းအပ စ် ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းရနလ် ိုအ ်သည်။ 
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 ါဝါ ွ ျုင  ် နံပါတ (၉) ပ ီ်းဆနာက်၊ သငခ်န််းစာက ို အဓ ကအ  ိုင််းဆလ်း  ိုင််းအပ စ် ခွွဲထာ်းသည် - (က) သက်ဆသ 

ထွက်  ိုခ က် သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်း (န ံါတ် ၁၀ - ၁၄) ၊ (ခ) မှတ်တမ််း သက်ဆသခံအဆထာက် အထာ်း 

(န ံါတ် ၁၅ - ၁၇) ၊ (ဂ) ဒစ်ဂ စ်တယ် သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်း (န ံါတ် ၁၈ - ၂၁) နငှ  ်(ဃ) ရို ်  ိုင််း  ိုငရ်ာ 

သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်း (န ံါတ် ၂၂ - ၂၆) ။ 

 

သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းအမ  ျု်းအစာ်းတစ်ခိုစီ၏ စိုဆ ာင််းပခင််းနငှ  ် က ိုငတ်ွယ်ပခင််းတွင ် သီ်းပခာ်း 

ကျွမ််းက ငမ်ှုနငှ  ် အဆတွွေ့အ ကံျုမ ာ်းလ ိုအ ်သည်။ ထ ို  အပ င၊် အခ  ျု ွေ့ဆသာ တရာ်းစီရင ် ိုငခွ်င မ် ာ်းတွင် 

ဒစ်ဂ စ်တယ်အဆထာက်အထာ်းမ ာ်းက ို စိုဆ ာင််းပခင််းနငှ  ် က ိုငတ်ွယ်ပခင််းအတွက် စံနှုန််းမ ာ်းသတ်မှတ်ထာ်း 

သည်၊ အမ ာ်းစိုသည် တရာ်းရံို ်းတွင ် လက်ခံန ိုငရ်နအ်တွက် တင််း က ်ဆသာ အို ်ထ မ််းမှုကွင််း က ်

သတ်မှတ်ခ က်မ ာ်းနငှ အ်ညီ ဆလ က င တ်တ်ဆပမာက်ထာ်းဆသာ တရာ်းဥ ဆဒ စ ို်းမ ို်းဆရ်း  ိုငရ်ာ စံိုစမ််းစစ်ဆ ်း 

သူမ ာ်း သ ို  မဟိုတ် က န််းမာဆရ်း  ိုငရ်ာ  ညာ ှငမ် ာ်းမှ ရို ်  ိုင််း  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်ထာ်းမ ာ်းက ို 

စိုဆ ာင််း က ိုငတ်ွယ်န ိုငသ်ည်ဟို ဆ ာ်ပ ထာ်းသည်။  ဋ  ကခ၊ ရက်စက် ကမ််း ကျုတ်မှုမ ာ်းနငှ  ်  က်စ ်သည  ်

လ ငအ် ကမ််း က်မှု (CARSV) က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်း / သက်ဆသမ ာ်း ရင ် ိုင် ကံျုဆတွွေ့ရသည ် 

ထ ခ ိုက်လွယ်ဆသာအဆ ကာင််းအရာနငှ  ် ထူ်းပခာ်းဆသာအနတရာယ်မ ာ်း (ဥ မာ - အမည််းစက်၊ မ သာ်းစိုမ ှ

လက်မခံပခင််း၊ အက ဉ််းက ဆနပခင််း) က ို ရင ် ိုင် ကံျုဆတွွေ့ဆနရမှုအဆ ေါ် ထည ်သွင််းစဉ််းစာ်းပခင််းပ င ၊်  ဋ  ကခ၊ 

ရက်စက် ကမ််း ကျုတ်မှုမ ာ်းနငှ  ်  က်စ ်သည ် လ ငအ် ကမ််း က်မှု (CARSV) က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်း / 

သက်ဆသမ ာ်းထံမှ သက်ဆသခံခ က် ရယူပခင််းအာ်း သတ်မှတ်ထာ်းဆသာ အဆတွွေ့အ ကံျုနငှ ် 

ကျွမ််းက ငမ်ှုမ ာ်း ှ ဆသာ သူမ ာ်းမှသာလ င ် လို ်ဆ ာငန် ိုငဆ် ကာင််း သငတ်န််း ရာပ စ်သူမှ  

ထ ်ဆလာင််းဆပ ာ ကာ်းသင သ်ည်။ လို ်ထံို်းလို ်နည််းမ ာ်း  ိုငရ်ာ သငဆ်ထာက်ကူမ ာ်းတွင ် ၊ အခန််း ၁၁ - 

ဆတွွေ့ ံိုဆမ်းပမန််းပခင််း နည််းလမ််းမ ာ်းက ို က ိုငတ်ွယ်ဆပ  ှင််းပခင််းအ ါအဝင၊် ၎င််းတ ို  သည် လက်ဆတွွေ့က င သံ်ို်း 

သူမ ာ်း၏ စွမ််းရည်ပမြှင တ်ငရ်န ် အသံို်းပ ျုန ိုငဆ်သာ်လည််း ၊ လို ်ထံို်းလို ်နည််းမ ာ်း  ိုငရ်ာ သငတ်န််းတွင ်

 ါဝငပ်ခင််းပ င  ် သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းက ို အလ ိုဆလ ာက်နငှ  ် ၎င််းနယ် ယ်တွင ် ခ က်ခ င််း ကျွမ််းက ငသူ်မ ာ်းပ စ်ဆစ 

မည်မဟိုတ် ါ။   ဋ  ကခ၊ ရက်စက် ကမ််း ကျုတ်မှုမ ာ်းနငှ ်  က်စ ်သည ် လ ငအ် ကမ််း က်မှု (CARSV) 

က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်း / သက်ဆသမ ာ်းနငှ ် ယခငက် လို ်က ိုငခ်ွဲ သည ်အဆတွွေ့အ ကံျုမ ှ ဆသာ သငတ်န််းသာ်းမ ာ်း 

အဆနပ င  ်ဆနာက်ထ ်လမ််းညွှနပ် သမှု ခံယူပခင််း နငှ  ်/ သ ို  မဟိုတ်   ိုမ ိုအဆတွွေ့အ ကံျု ှ ဆသာ လို ်ဆ ာ်က ိုင ်က် 

မ ာ်း၏ အန်ီးက ်ကကီ်း က ်မှုဆအာက်တွင ်  ဋ  ကခ၊ ရက်စက် ကမ််း ကျုတ်မှုမ ာ်းနငှ  ်  က်စ ်သည  ်

လ ငအ် ကမ််း က်မှု (CARSV) က  ်းလွန်ခံရသူမ ာ်း/သက်ဆသမ ာ်းက ို ခ ဉ််းက ်ပ ီ်း ဆတွွေ့ ံိုဆမ်းပမန််းသင ်သည်။ 

အမ  ျု်းသာ်းနငှ  ် ကဆလ်းသူငယ် က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်း/သက်ဆသမ ာ်းနငှ  ် ဆ ာငရွ်က်ရာတွင ် အခန််း ၁၆ 

(ကဆလ်းသူငယ်မ ာ်းအဆ ေါ် လ င ် ိုင််း  ိုငရ်ာ အ ကမ််း က်မှု) နငှ  ် အခန််း ၁၇ (အမ  ျု်းသာ်းမ ာ်းနငှ  ်

ဆယာက် ာ်းဆလ်းမ ာ်းအဆ ေါ် လ င ် ိုင််း  ိုငရ်ာ အ ကမ််း က်မှု) တ ို  တွင ် အဆသ်းအစ တ်ဆ ွ်းဆန်ွးထာ်းသည် 

ဆနာက်ထ ်ကျွမ််းက ငမ်ှုမ ာ်းလ ိုအ ်သည်။ 
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ယခို သက်ဆသခံခ က် အဆထာက်အထာ်း သငခ်န််းစာ ( ါဝါ ွ ျုင  ်slide ၁၀ - ၁၄) တွင် ၊ သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းမှ 

အမှုတည်ဆ ာက်ရာတွင ် အဆထာက်အကူပ ျုန ိုငမ်ည ်အလာ်းအလာအ ှ  ံို်း န ိုငင်တံကာရာဇဝတ်မှုမ ာ်း၏ 

သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းအမ  ျု်းအစာ်းမ ာ်း (အသက် ှင်က နရ်စ်သူမ ာ်း/က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်း၊ မ က်ပမင ်

သက်ဆသမ ာ်း၊ ခ ိုငလ်ံိုသည ် မ က်ပမငသ်က်ဆသမ ာ်း၊ အတွင််းလူ မ က်ပမငသ်က်ဆသမ ာ်း၊ ကျွမ််းက င်သူ 

မ က်ပမငသ်က်ဆသမ ာ်းနငှ  ် ပခံျုငံိုသံို်းသ ်ခ က်ဆ ်းသည ် / မှုခင််းအသွာ်းအလာ  ံိုစံသံို်းသ ်ခ က်ဆ ်းသည ် 

မ က်ပမငသ်က်ဆသမ ာ်း) က ို  သငတ်န််း ရာမှ အထူ်းသပ င  ် ဆ ွ်းဆန်ွးသင သ်ည်။ ဥ မာအာ်းပ င ၊် ပခံျုငံို 

သံို်းသ ်ခ က်ဆ ်းသည ် / မှုခင််းအသွာ်းအလာ ံိုစံ သံို်းသ ်ခ က်ဆ ်းသည ် မ က်ပမငသ်က်ဆသမ ာ်း (ဥ မာ - 

 ရာဝနမ် ာ်း၊ သူနာပ ျုမ ာ်း၊ စစ် က် သ ို  မဟိုတ် လူ  အခွင အ်ဆရ်း ဆစာင  ်ကည ်ဆလ လာသူမ ာ်း) သည် 

န ိုငင်တံကာရာဇဝတ်မှုမ ာ်းတွင ် ပ စ်ဆနက အဆ ကာင််းအရာမ ာ်းက ိုအဆပခခံ၍ အမှုတည်ဆ ာက်ပခင််းနငှ  ်

လ င ် ိုင််း  ိုငရ်ာ အ ကမ််း က်မှုက ို  က်စ ်ဆ ာ်ပ ပခင််းအတွက် အလွနတ်န ် ို်း ှ ဆသာ အခ က်အလက်မ ာ်းက ို 

 ံ   ို်းဆ ်းန ိုငသ်ည်။ ရာဇဝတ်မှုက ို အတူက  ်းလွနသူ်မ ာ်းနငှ  ် အပခာ်းအတွင််းလူမ ာ်းထံ ခ ဉ််းက ်ပခင််းသည် 

အနတရာယ်မ ာ်းသည ်လို ်ငန််းစဥ်တစ်ခိုပ စ်ပ ီ်း၊ ဆလ က င တ်တ်ဆပမာက်ထာ်းဆသာ စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းသူမ ာ်းမှသာ 

လို ်ဆ ာငန် ိုငဆ် ကာင််းက ို သငတ်န််း ရာမှ မီ်းဆမာင််းထ ို်းပ သင သ်ည်။ လ င ် ိုင််း  ိုငရ်ာ အ ကမ််း က်မှုသည် 

  ိုမ ိုက ယ်ပ န  ဆ်သာ ရာဇဝတ်ခ  ျု်းဆ ာက်မှုမ ာ်းအတွင််း မညက်ွဲ သ ို  ခ  ျု်းဆ ာက်မှုတစ်ခိုအပ စ် ါဝငဆ်နသည်က ို 

ပ သန ိုငရ်နအ်တွက် က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်း / သက်ဆသမ ာ်းမှ ၎င််းတ ို    ကံျုဆတွွေ့ ခွဲ ရသည ် သ ို  မဟိုတ် ပမင်ဆတွွေ့ 

ခွဲ ရသည ် ရာဇဝတ်မှုမ ာ်းအာ်းလံို်းက ို ဆ ွ်းဆန်ွးရနလ် ိုအ ဆ် ကာင််းက ိုလည််း အဆလ်းထာ်းဆ ာ်ပ ဆ ်းရန် 

အဆရ်းကကီ်းသည်။ ဆနာက် ံို်းအဆနပ င ၊် န ိုငင်တံကာတရာ်းရံို်းမ ာ်းနငှ  ် ခံိုရံို ်းမ ာ်းတွင ် ရို ်  ိုင််း  ိုငရ်ာနငှ  ်

မှုခင််းဆ ်း ညာ  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းပ င  ် န ိုငင်တံကာ ရာဇဝတ်မှုတစ်ခိုအာ်း သက်ဆသ 

ပ ရန ်တရာ်းဝငမ်လ ိုအ ်ဆသာအခ က် (သ ို  ဆသာ် အမ ာ်းအာ်းပ င  ်အလွနအ်ဆထာက်ပ ျုဆ ကာင််း) ၊ န ိုငင်တံကာ 

တရာ်းရံို်းမ ာ်းနငှ  ် ခံိုရံို ်းမ ာ်းသည် သက်ဆသခံခ က်အဆ ေါ် ကကီ်းမာ်းစွာ မှီခ ိုဆနရဆ ကာင််းနငှ  ် သက်ဆသခံခ က်မ ာ်း 

အဆ ေါ်တွင ် အထူ်းသီ်းသန  န််ီး ါ်းတည်ဆ ာက်ထာ်းဆသာ အမှုမ ာ်းသည် ဆအာငပ်မငဆ်သာ တရာ်းစွွဲ  ိုမှုမ ာ်းနငှ  ်

ပ စ်ဒဏခ် မှတ်ပခင််းမ ာ်းက ို ပ စ်ဆ ေါ်ဆစခွဲ ဆ ကာင််း သငတ်န််း ရာမှ အဆလ်းထာ်းဆ ွ်းဆန်ွးသင သ်ည်။ 

 

စာရွက်မှတ်တမ််း သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း အခန််း ( ါဝါ ွ ျုင  ် slide ၁၅ - ၁၇) တွင၊်  သငတ်န််း 

 ရာသည် သငတ်န််းသာ်းမ ာ်း စိုဆ ာင််းပ ီ်းသာ်းပ စ်န ိုင်သည ် သ ို  မဟိုတ် မပ စ်ဆသ်းသည ် တရာ်းဝငန်ငှ  ်

တရာ်းမဝငဆ်သာ စာရွက်မှတ်တမ််း သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း၊ ၎င််းတ ို  က ို  ှာဆ ွန ိုငသ်ည ်ဆနရာနငှ  ်

၎င််းတ ို  ၏ အခန််းကဏ္ဍက ို ဆ ွ်းဆန်ွးရန် တ ိုက်တွန််းသင ်သည်။ သငတ်န််း ရာသည် စာရွက်မှတ်တမ််း 

သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းအဆ ကာင််း  ှင််းပ ဆသာအခါတွင၊် အမှနတ်ကယ် သက်ဆသခံအဆထာက် 

အထာ်းသည် စာရွက်မှတ်တမ််းတစ်ခိုတွင ် မှတ်တမ််းတငထ်ာ်းသည ် အခ က်အလက်မ ာ်းပ စ်ဆ ကာင််း 

သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းအာ်း ဆသခ ာ ှင််းပ သင သ်ည်။ ၎င််းစာရွက်မှတ်တမ််းတစ်ခိုသည် တစ်ခါတစ်ရံတွင ်
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ရို ်  ိုင််း  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းအပ စ် အက ံျု်းဝငန် ိုငပ် ီ်း၊ အို ်ထ န််းမှုကွင််း က ်

ပ ဋ္ဌာန််းခ က်မ ာ်းနငှ သ်က်  ိုငသ်ည ် အဆ ကာင််းအရာက စစလည််းပ စ်န ိုငသ်ည်၊ ဥ မာအာ်းပ င  ် ၎င််းတွင ် စစ်မှန ်

ဆ ကာင််း သက်ဆသပ ရန ် အဆထာက်အကူဆ ်းန ိုငသ်ည ် တရာ်းဝင ် တံ   ်ဆခါင််း သ ို  မဟိုတ် လက်မှတ် 

 ါ ှ လ င။် ဆ ်းစစ်ခ က်မ ာ်းနငှ  ် အပခာ်းက န််းမာဆရ်းမှတ်တမ််းမ ာ်းအဆ ကာင််း  ှင််းပ ဆသာအခါတွင၊် 

က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်း၏ ကက ျုတငအ်သ ဆ ်း သဆ ာတူခွင ပ် ျုခ က်မ ှ  ွဲ အ  ို ါစာရွက်စာတမ််းမ ာ်းက ို 

ရ ှ န ိုငမ်ည်မဟိုတ်ဆ ကာင််းနငှ  ် မ ာ်းစွာဆသာ က န််းမာဆရ်းဝနဆ် ာငမ်ှုဆ ်းသူမ ာ်းသည် က ိုယ်ဆရ်းက ိုယ်တာ 

  ိုငရ်ာ စ ို်းရ မ် ူ နမ်ှုမ ာ်းဆ ကာင  ် ဆ ်းစစ်ခ က်မ ာ်းက ို မ ဆဝပခင််းမပ ျုရန ်  ံို်းပ တ်မည်က ို သငတ်န််း ရာမ ှ

အထူ်း ှင််းပ သင သ်ည်။ ဤဆနရာတွင် သငတ်န််း ရာသည် အမည်မဆ ာ်ပ ဆသာ ဆ ်းခန််းမှတ်တမ််းမ ာ်း၊ 

စာရင််းဇယာ်းမ ာ်းနငှ  ် အပခာ်းဆသာ ကျွန ်  တာ  ရ ိုဂရမ်အခ က်အလက်မ ာ်းသည် ဥ မာအာ်းပ င  ်

မလ ိုလာ်းဆသာ က ိုယ်ဝနရ် ှ မှုအဆရအတွက် ဆပ ာင််းလွဲမှုမ ာ်းက ိုပ သပခင််း ၊ ဂရငဂ် ီနာ ခွွဲစ တ်မှုမ ာ်း သ ို  မဟိုတ် 

သတ်မှတ် ကာလတစ်ခိုအတွင််း လ င ်က် ံမှုမှတ င  ် ကူ်းစက်ဆသာဆရာဂါမ ာ်း တ ို်းမ ာ်းလာပခင််းသည် 

နှ  ်စက်ညြှင််း န််းမှု ံိုစမံ ာ်းက ို ဆသခ ာစွာဆ ာ်ပ ဆ ်းန ိုငပ်ခင််းဆ ကာင  ် အသံို်းဝငဆ်သာ သွဲလွနစ်မ ာ်း သ ို  မဟိုတ် 

ခ ိုငလ်ံိုဆသာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း ခ ိုငလ်ံိုစွာဆ ာ်ထိုတ်ဆ ်းန ိုငသ်ည်က ို မီ်းဆမာင််းထ ို်းပ သင သ်ည်။ 

 

ဒစ်ဂ စ်တယ် သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းနငှ  ်တ်သက်သည ် အခန််း ( ါဝါ ွ ျုင  ် slide ၁၈ -၂၁) တွင၊် 

သငတ်န််း ရာသည် သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းက ို  ံိုစံမ ာ်းမတူညီဆသာ ဒစ်ဂ စ်တယ် သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်း 

မ ာ်း (ဥ မာ - အီ်းဆမ်းလ်မ ာ်း၊ စာတ ိုမက်ဆ  ခ ်မ ာ်း၊ အီလက်ထရွန််းနစ် စစည််းမ ာ်းပ င  ် ရ ိုက်ကူ်းထာ်းဆသာ 

ဓာတ် ံိုမ ာ်းနငှ  ်ဗီဒယီ ိုမ ာ်း သ ို  မဟိုတ် လူမှုကွနရ်က်ဆ ေါ်တွင ်တငထ်ာ်းဆသာ အဆ ကာင််းအရာမ ာ်း) ၊  ၎င််းတ ို  က ို 

မည်သည ်ဆနရာတွင ှ်ာဆ ွရမည်၊ ၎င််းတ ို   မည်သည ်အဆ ကာင််းအရာမ ာ်းက ို စိုဆ ာင််းပ ီ်းသာ်း ှ သနည််းနငှ ် 

ဒစ်ဂ စ်တယ် သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း ထိုတ်ယူပခင််းနငှ  ်က ိုငတ်ွယ်ပခင််း  ိုငရ်ာ သီ်းပခာအနတရာယ်မ ာ်း 

က ို ဆ ွ်းဆန်ွး  ို   တ ိုက်တွန််းဆ ်းသင သ်ည်။ အ ်နငှ််းထာ်းသည ် လို ်  ိုငခွ်င အ်ာဏာမ ှ ဆသာ  ါဝငသူ်မ ာ်း 

အတွက်၊  ရာဇဝတ်မှုက  ်းလွနမ်ှုမ ာ်း သ ို  မဟိုတ် ထ ခ ိုက်ဒဏရ်ာမ ာ်း၏ ဓာတ် ံို နငှ  ်/ သ ို  မဟိုတ် ဗီဒယီ ိုမ ာ်းက ို 

ရ ိုက်ကူ်းပခင််းသည် ဒစ်ဂ စ်တယ် သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းက ို အသံို်းပ ျု၍   ဋ  ကခ၊ ရက်စက် 

 ကမ််း ကျုတ်မှုမ ာ်းနငှ  ်  က်စ ်သည ် လ ငအ် ကမ််း က်မှု (CARSV) က ို မှတ်တမ််းတင်ပခင််းအတွက်               

အရ ို်း ှင််း ံို်းနငှ  ် အသင ်ဆလ ာ် ံို်းနည််းလမ််းပ စ် ွယ် ှ သည်။ သငတ်န််း ရာသည် အွနလ် ိုင််းတွင် တငထ်ာ်း 

ဆသာ ဓာတ် ံိုမ ာ်းနငှ  ်ဗီဒယီ ိုမ ာ်းကွဲ သ ို  ဆသာ လူတ ိုင််းအတွက်အသံို်းပ ျုခွင ဆ် ်းထာ်းဆသာ အရင််းအပမစ်အခ က် 

အလက် (open-source information)  မ ာ်းသည် လို ် ကံ နတ်ီ်းထာ်းပခင််းမဟိုတ်ဆ ကာင််းနငှ  ် ၎င််းတ ို   

မှတ်တမ််းတင ် ို   ရည်ရွယ်ထာ်းသည ် အပ စ်အ  က်မ ာ်းက ို အမှနတ်ကယ်က ိုယ်စာ်းပ ျုဆ ကာင််း ဆသခ ာဆစရန ်

ဒစ်ဂ စ်တယ်  ိုင််း  ိုငရ်ာ ကျွမ််းက ငသူ်မ ာ်းက ဂရိုတစ ိုက် စစ်မှနဆ် ကာင််း သက်ဆသပ ရန ် လ ိုအ ်ဆ ကာင််း 

အဆလ်းထာ်း ှင််းပ သင ်သည်။  

 



      

 

© န ိုငင်တံကာ ရာဇဝတ်မှု စံိုစမ််းစစ်ဆ ်းဆရ်း အငစ်တီက ျု ၊ ၂၀၁၈ 

ရို ်  ိုင််း  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းနငှ  ်တ်သက်သည ် အခန််း ( ါဝါ ွ ျုင  ်နံပါတ  ၂၂ - ၂၆) တွင၊် 

ဆ ်းခ င်သည ် အဓ ကအမှာစကာ်းမှာ - အမ ာ်းယံို ကည်လက်ခံထာ်းဆသာအရာမ ာ်းနွဲ    န  က် ငဆ်နသည်မှာ - 

ရို ်  ိုင််း  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းသည် ဆသခ ာဆ ါက်အဆကာင််း ံို်းသက်ဆသခံအဆထာက် 

အထာ်းမဟိုတ် ါ၊ ၎င််းသည်  ှင််းလင််းဆ ာ်ပ ထာ်းဆသာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းအပ င၊် ကျွမ််းက င ်

သူမ ာ်း၏ သက်ဆသအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း မ ါ ါက ဆယ ိုယ အာ်းပ င  ် အသံို်းမဝငဟ်ို  ိုန ိုငပ် ီ်း၊  ါဝင ်

ဆ ာငရွ်က်သူမ ာ်းသည် တရာ်းဝင ် အခွင အ်ာဏာလို ်  ိုငခွ်င ၊် ကျွမ််းက ငအ်တတ် ညာ ှင ် စွမ််းရည်နငှ  ်

ရို ်  ိုင််း  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းက ို ဆ ်းကင််းစွာသ မ််း ည််းရန၊် သယ်ယူ  ို  ဆ ာငရ်နန်ငှ  ်

ထ န််းသ မ််းထာ်းရန ် လံိုဆလာက်ဆသာအရင််းအပမစ်မ ာ်း မ ှ  ါက ၎င််းတ ို  သည် ရို ်  ိုင််း  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံ 

အဆထာက်အထာ်းမ ာ်းနငှ  ် အဆဝ်းမှာ ှ ဆနရမည။်  ါဝငဆ် ာငရွ်က်သူမ ာ်းက ို အခန််း ၁၂  

(ဆနာက်ထ ်အခ က်အလက်စိုဆ ာင််းပခင််း) တွင ် အဆသ်းစ တ်ဆ ွ်းဆန်ွးထာ်းသည ်အတ ိုင််း ရို ်  ိုင််း  ိုငရ်ာ 

သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းက ို မှတ်စိုမ ာ်း ဆရ်းသာ်းပခင််း၊  ံို ကမ််း ွွဲပခင််း၊ ဓာတ် ံိုရ ိုက်ကူ်းပခင််းနငှ ် 

ဗီဒယီ ိုမှတ်တမ််းတငပ်ခင််းတ ို  ပ င ်သာ မှတ်တမ််းတငပ်ခင််းနငှ  ် ၎င််းတ ို  က ို စိုဆ ာင််းရနအ်တွက် သင ဆ်လ ာ်ဆသာ 

အခွင အ်ာဏာလို ်  ိုငခွ်င ရ် ှ ထာ်းပ ီ်း၊ အရည်အခ င််းပ ည ်မီပ ီ်း စိုဆ ာင််းရန ်  စစည််းအပ ည ်အစံို ှ ဆသာ 

တစ်စံိုတစ်ဦ်းအာ်း  က်သွယ်ရန ်တ ိုက်တွန််းသင သ်ည်။ 

 

မှုခင််းဆ ်း ညာ  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်းနငှ စ် ်လ ဉ််း၍ သငတ်န််း ရာသည် အဓ က 

အခ က်နစှ်ခ က်ပ စ်သည ် - (၁) လ င ် ိုင််း  ိုငရ်ာ အ ကမ််း က်မှု  ိုငရ်ာနငှ  ်က်စ ်ဆသာ မှုခင််းဆ ်း ညာ 

  ိုငရ်ာအခ က်အလက်သည် ဇီဝဆဗဒ  ိုငရ်ာ သ ို  မဟိုတ် ဆ ်း က်  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံ အဆထာက်အထာ်း 

မ ာ်းထက် မ ာ်းစွာက ယ်ပ န  န် ိုငပ် ီ်း၊ ရို ်  ိုင််း၊ မှတ်တမ််းစာရွက်စာတမ််းနငှ  ် ဒစ်ဂ စ်တယ် အခ က်အလက်မ ာ်း 

 င ်( ဥ မာ - အဝတ်အစာ်း၊ ကက ျု်းမ ာ်း / ခ ျု ်ကက ျု်းမ ာ်း၊ ဓာတ် ံိုမ ာ်း၊ လက်က ိုင ်ိုန််း မှတ်တမ််းမ ာ်း၊ က ည် ံ 

အခံွမ ာ်း) ထ ်ဆနပခင််းနငှ  ် (၂) ရို ်  ိုင််း  ိုငရ်ာ သ ို  မဟိုတ် မှုခင််း  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံ အဆထာက်အထာ်းမ ာ်းက ို 

စနစ်တက က ိုငတ်ွယ်ပခင််း သ ို  မဟိုတ် သ မ််း ည််းပခင််းမ ှ ပခင််းဆ ကာင  ်   က်စီ်းယ ိုယွင််းပ ီ်း အသံို်းမဝငန် ိုငပ်ခင််း 

သ ို  မဟိုတ် ဆနာက် က်တွွဲ တရာ်းရံို်းတွင ် တရာ်းစွွဲ  ိုမှုမ ာ်းတွင ် လက်ခံန ိုင် မည်မဟိုတ်ဆသာဆ ကာင ် မှုခင််း 

ဆ ်း ညာ  ိုငရ်ာ သက်ဆသခံအဆထာက်အထာ်းမ ာ်း စိုဆ ာင််းပခင််းနငှ ် စနစ်တက သ မ််း ည််းပခင််းတ ို  က ို 

ဆလ က င သ်င် ကာ်းထာ်းဆသာ ကျွမ််းက င ်ညာ ှငမ် ာ်း၏ အကူအညီပ င သ်ာလို ်ဆ ာငသ်င ဆ် ကာင််း 

မီ်းဆမာင််းထ ို်းပ သင သ်ည်။ 

 

 

 


