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န ိုငင်တံကာလိုပ်ထံိုုံးလိုပ်နည်ုံး သငတ်န်ုံးလက်စ ွဲ 

အပ ိုင််း ၃၊ အခန််း ၆ - ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှု reparations 

သငခ်န််းစာရည်ရွယ်ချက်မျာ်း 

သငတ်န််းပပီ်း ံို်းသွာ်းခ  နတ်ွင ်သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းအဆနပြင့်် ပြစ်သင့််သည်မ ာ    

   

➢ ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှုမ ာ်းရန ိုငသ်ည့််လမ််းဆ ကာင််းမ ာ်းခ မ တ်ပခင််း 

➢ လံိုဆလာက်သည့််ကိုစာ်းနည််းန င့််နစ်နာမှုှု့အတွက် ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှုမ ာ်း 

➢ ထ ခ ိုက်နစ်နာမှုှု့အနတရာယ်အမ  ျု်းမ  ျု်းအတွက်မည်သည့််သတင််းအခ က်အလက်မ ာ်း 

စိုဆ ာင််းရမည်က ိုသတ်မ တ်ရနန် င့််မည်သ ို ့်စိုဆ ာင််းရန ်

 

သငတ်န််းကကာမမင့််ချျိန်အတကွ်အကကြံမ ြုမခင််း ၄၅ မ နစ် မ  ၆၀ မ နစ ်

➢ လ ့်ကျင့််ခန််း ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှုမ ာ်း 

ဆပ်းရနခ် ိုငလ်ံိုဆသာနည််းလမ််းမ ာ်းက ိုပ ိုင််းပခာ်းစ ပ်ပြာပခင််း(၃၀-၄၅ 

မ နစ်၊အြွ ှု့လ ိုက်ဆ ာငရွ်က်ရနန် င့််ပပနဆ်ပပာရန ်feedback) 

 

န ိုငင်တံကာလိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းန င့််သက်  ိုငဆ်သာအပ ိုင််းမ ာ်း   

စာမ က်န ာ ၇၄-၈၃၊ အခန််း ၂- လ ငပ် ိုင််း  ိုငရ်ာအ ကမ််းြက်မှုှု့က ိုသဆ ာဆပေါက်ပခင််း၊အခန််း -၃ 

တာဝနခံ်မှုှု့လမ််းဆ ကာင််းမ ာ်းန င့််ကိုစာ်းနည််းမ ာ်း၊ အခန််း ၄- တဦ်းခ င််း၏ပပစ်မှုှု့  ိုငရ်ာတာဝနရ်  မှုှု့၊အခန််း ၇- 

မထ ခ ိုက်ဆစပေါန င့်် Do No Harm၊ အခန််း-၁၀ လ ငပ် ိုင််း  ိုငရ်ာအ ကမ််းြက်မှုှု့သက်ဆသခံအမ  ျု်းအစာ်းမ ာ်း၊ 

ဆနာက် က်တွ ၁ - သက်ဆသခံ ဆလ့်က ငခ်န််း လက်စွ စာအိုပ် 
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ဤအပ ိုင််းတွင ် ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှုမ ာ်းအတွက်အဆပခခံမူမ ာ်းခ မ တ်ဆပ်းပပီ်း၊ ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်မှုအတွက်CARSVက  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းအဆပေါ်က ဆရာက်ခ ့်သည့််ထ ခ ိုက်မှုှု့အနတရာယ်က ိုအလံို်းစံိုမ တ်တ

မ််းသွင််းရနမ်ည်သည်တ ို ့်လ ိုအပ်သည်  ိုသည့်် မူဆ ာငက် ိုသငတ်န််းသာ်းမ ာ်းက ို ပ ို ့်ခ ဆပ်းသည်။ 

ဥပဆေပ ိုင််း  ိုငရ်ာဆနာက် ံို်းသငခ်န််းစာအပ ိုင််းပြစ်ပပီ်း အခန််း ၄ - (တဦ်းခ င််း၏ပပစ်မှု  ိုငရ်ာတာဝနရ်  မှုှု့ )န င့်် 

အခန််း-၅ (အစ ို်းရတာဝန)်က ိုပံ့်ပ ို်းဆပ်းထာ်းသည်။ CARSVက  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းက ို ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းသည်အမ နတ်ရာ်းဆပေါ်ဆပေါက်ဆရ်း၊တရာ်းမ တမှုရရ  ဆရ်း၊ပပနလ်ည်ပပျုပပင်ဆရ်းန င့််ဆနာငတ်ွငထ်ပ်မံ

က  ်းလွနပ်ခင််းမရ  ရနအ်ာမခံဆစသည့််လိုပ်ငန််းစဥ်၏တစ ပ်တဆေသပြစ်ဆ ကာင််း သငတ်န််း ရာမ  

မီ်းဆမာင််းထ ို်းပပသင့််သည်။ အ ကမ််းြက်မှု၏အဆ ကာင််းရင််းခံက ိုရ ာဆြွရနက်က ျု်းစာ်းသည့်် ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းန င့််လူမှုှု့ ဝအဆပပာင််းအလ ပြစ်ဆစပခင််းသည်က  ်းလွနခံ်ရသူ၏ဂိုဏသ် ကခာက ိုပပနလ်ည် ည်

ယူရာဆရာက်သက ့်သ ို ့် ခွနအ်ာ်းလည််းပြစ်ဆစသည်။  

 

ယခိုသငတ်န််းတွငထ် ဆရာက်သည့််အခ က်အလက်မ ာ်းဆပ်းန ိုင်ရနဤ်အပ ိုင််းန င့််အပခာ်းဥဆပေ  ိုငရ်ာအပ ိုင််းမ ာ်း(

အခန််း ၃-၆)က ို သင ်ကာ်းသည့််သငတ်န််း ရာ သည်ဥပဆေပညာဆနာက်ခံရ  သူပြစ်သင့််သည်။ ထ ို ့်အပပင် 

ယခိုအပ ိုင််းအတွက် သငတ်န််း ရာသည် န ိုငင်တံကာလူ ့်အခွင့််အဆရ်းဥပဆေ၊န င့််ရင််းန ်ီးသူပြစ်သင့််ပပီ်း CARSV  

က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းန င့်် အပခာ်းကကီ်းဆလ်းသည့််လူ ့်အခွင့််အဆရ်းခ  ျု်းဆြာက်ခံရပခင််းမ ာ်းအတွက် အသံို်းပပျုန ိုငသ်ည့်် 

နစ်နာဆ က်း  ိုငရ်ာမူဝေါေမ ာ်းန င့်် လမ််းညွှနခ် က်က ိုလည််း ရင််းန ်ီးသူပြစ်သင့််သည်။ ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းအတွက်လူ ့်အခွင့််အဆရ်း  ိုငရ်ာပဋ ဉာဥ်မ ာ်း၊စီရငထ်ံို်းဥပဆေန င့််န ိုငင်တံကာဆ ာငရွ်က်သည့််လ ို

က်နာရနအ်ဆလ့်အက င့််မ ာ်းက ိုလိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််း  ိုငရ်ာ အခန််း ၆ တွငဆ်ြာ်ပပထာ်းသည။် 

သငတ်န််း ရာသည်သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းအတွက်အဆ ကာင််းအရာ န င့်် ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းအတွက် 

က ို်းကာ်းန ိုငသ်ည့်် ဥပဆေမူ ဆ ာငန် င့််  က်စပ်ဆသာလ ိုက်နာရနအ်ဆလ့်အက င့််က ို ရ ာဆြွထာ်းသည့််သည်။ 

(ဥပမာ-

နစ်နာဆ က်းသည်ပပစ်မှုှု့  ိုငရ်ာတရာ်းရံို်းမ ာ်းမ တ ိုက်ရ ိုက်စီရငခ် က်ခ န ိုငပ်ခင််းရ  /မရ  န င့််အကယ်၍မရ  ခ ့်ပေါကက  ်း

လွနခံ်ရသူကတရာ်းမ  ိုငရ်ာနစ်နာဆ က်းဆတာင််းခံဆလ ာက်ထာ်းပခင််းမပပျုမီသ ို ့်မဟိုတ်တရာ်းမ  ိုငရ်ာအဆရ်းယူ

မှုက ိုလွတ်လပ်စွာ ဆ ာငရွ်က်န ိုငပ်ခင််းမပပျုမီပပစ်မှုထငရ် ာ်းသည့််အခ က်လ ို/မလ ို၊န င့််၊ နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် 

ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းရလ ိုဆသာက  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းသ ို ့်မဟိုတ် နစ်နာဆ က်းဆပ်းရန/်ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းအမ န် ့်က ိုအဆကာငအ်ထည်ဆြာ်ပခင််း အတွက် -

စရ တ်၊ရံို ်းပ ိုင််း  ိုငရ်ာအ င့််မ ာ်းအ မတနမ် ာ်းပပာ်းဆနပခင််း၊ယံို ကည်စ တ်ခ ရမှုမရ  ၊ 

အိုပ်ခ ျုပ်ဆရ်းလိုပ်ငန််းစဥ်ရှုပ်ဆထွ်းပခင််းစသည်..က ့်သ ို ့်မည်သည့််ဥပဆေ  ိုငရ်ာန င့််/သ ို ့်မဟိုတ် 

လက်ဆတွှု့ နသ်ည့််အတာ်းအ ီ်း မ ာ်း)  
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“အနတရာယ်မပြစ်ပေါဆစန င့်် Do No Harm”မူဝေါေသည် ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််း 

သဆ ာတရာ်းန င့််န်ီးစပ်စွာခ  တ် က်ဆနပပီ်း၊ဆနာက်ထပ်ထ ခ ိုက်အနတရာယ်က ဆရာက်ပခင််းမ ကာကွယ်ဆပ်းဆန

ဆသာ ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းလိုပ်ငန််းစဥ်အ င့််တ ိုင််းတွငပ်ေါဝငဆ်နသူမ ာ်းအာ်းလံို်းက ိုလမ််းညွှနပ်ပသင့််သည်။ထ ို ့်အပပင ်

န ိုငင်တံကာလိုပ်ထံို်းလိုပ်နည််းမ ာ- ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းမ တ င့်် ဆရ ှု့သ ို ့်တလ မ််းတ ို်းပပီ်း၊ 

ယခငက်ရ  ခ ့်သည့်် က ာ်း-မ gender တန််းတူ မညီမ မှုှု့မ ာ်းက ို 

ဆပြရ င််းပခင််းန င့််အ ကမ််းြက်မှုပြစ်ရပခင််း/က ိုပြစ်ဆစဆသာ အပခာ်း ခွ ပခာ်းန  မ်ခ  က် ံဆရ်း န င့််၄င််းတ ို ့်၏ဂယက်၊ 

CARSVက  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းက ို နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းအစီအစဥ်မ ာ်း၌ကက ျုတငပ်ေါဝငခွ်င့််န င့််လိုပ်ပ ိုငခွ်င့််မ ာ်းရသည့်် 

ပပျုပပငဆ်ပပာင််းလ ဆရ်းလမ််းဆ ကာင််းအထ သွာ်းဆနပခင််းပြစ်သည်။  

 

န ိုငင်တံကာဥပဆေအရအက  ျု်းရ  ထ ဆရာက်မှုရ  သည့််ကိုစာ်းခွင့််ရပ ိုငခွ်င့််၊ဤအခွင့််အဆရ်းမ မည်သည်က ိုပြစ်ဆပေါ်

ဆစသည်န င့််မည်သူကအက  ျု်းခံစာ်းန ိုငသ်ည်စသည့််ဥပဆေမူဆ ာငက် ိုယခိုအပ ိုင််းတွငပ်ထမဦ်းစွာပပထာ်းသည်။

သငတ်န််း ရာက၊သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းက ို လ ိုက်မ ာ်းတွငပ်ပထာ်းသည့််ဆမ်းခွန််းမ ာ်းက ိုဆသခ ာစွာစဥ််းစာ်းရနတ် ို

က်တွန််းပပီ်း လ ိုက်မ ာ်းတွငပ်ေါဝငသ်ည့််အခ က်အလက်မ ာ်းက ိုထိုတ်မပပမီသက်  ိုငသ်ည့််က စစရပ်မ ာ်းက ိုဆတွ်း

ဆစသင့််သည်။သငတ်န််းခ  နတ်ဆလ ာက်န င့််ဆလ့်က င့််ခန််းလိုပ်ခ  နတ်ွငသ်က်  ိုငရ်ာနယ်ပယ်အလ ိုက်သူတ ို၏နစ်

နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းအဆပေါ် 

နာ်းလည်မှုန င့််အဆတွှု့အ ကံျုသည်န ိုငင်တံကာအ င့််အတန််းန င့််နှု င််းယ ဥ်လ ငမ်ည်သ ို ့်ရ  သည်၊အမှုှု့အသွာ်းအလာ

အရမည်သည့််အဆပပာင််းအလ မ ာ်းလ ိုအပ်သည်က ိုဆဝြနပ် ိုင််းပခာ်းဆတွ်းဆတာရနသ်ငတ်န််းသာ်းမ ာ်းအခ င််းခ င််း

ဆ ွ်းဆန်ွးသည်က ိုသငတ်န််း ရာကကူညီဆပ်းသင့််သည်။ 

 

 လ ိုက်၃န င့်် ၄ ဆနာက်ပ ိုင််းတွင ်ယခိုအပ ိုင််း၏သငခ်န််းစာအခ က်အလက်မ ာ်းက ို အဓ က ၃ပ ိုင််းခွ ထာ်းသည်။ 

ပထမပ ိုင််းသည်CARSVက  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်း( လ ိုက်၅-၆)အတွက်နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းရန ိုငသ်ည့််လမ််းဆ ကာင််းမ ာ်းပြစ်ပပီ်း၊  က်လက်၍ နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းအတွက်ဆသာ့်ခ က်ပြစ်သည့််မူမ ာ်းန င့်် နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းပံိုစံမ ာ်း( လ ိုက် ၇- ၁၅) န င့််ဆနာက် ံို်းပ ိုင််းမ ာမ တ်တမ််းသွင််းရန ်

မတူညီသည့််ထ ခ ိုက်အနတရာယ်အမ  ျု်းမ  ျု်းန င့််၊CARSVအဆနပြင့််က  ်းလွနသူ်မ ာ်းအဆပေါ်သက်ဆရာက်မှုန င့််သူတ ို ့်၏

နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််း  ိုငရ်ာလ ိုအပ်ခ က်မ ာ်း အလံို်းစံိုပေါဝငရ်နအ်တွက်ရ ာဆြွရမည့်် 

အခ က်အလက်မ ာ်းပြစ်သည်။( လ ိုက် ၁၆-၁၇) 
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ပထမပ ိုင််းတွငန်စ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းအတွက်လမ််းဆ ကာင််းမ ာ်း( လ ိုက်၅-

၆)န င့််ပတ်သက်၍သငတ်န််း ရာသည် 

အဓ က အခ က်မ ာ်းက ိုအထူ်းပပျုဆပပာသင့််သည်မ ာဆအာက်ပေါတ ို ့်ပြစ်သည်။ 

• CARSVက  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းသည်ပပည်တွင််း၊ဆေသတွင််းသ ို ့်မဟိုတ်န ိုငင်တံကာအ င့််တွငန်စ်နာဆ က်း/

ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်ပခင််းပံိုစံအမ  ျု်းမ  ျု်းဆတာင််းခံန ိုင ်ကသည်။ 

CARSVက  ်းလွနသူ်(မ ာ်း)ထံမ သာမကကိုမပဏ၊ီသ ို ့်မဟိုတ်အပခာ်းတာဝနရ်  သည့််အြွ ှု့အစည််းန င့််သ ို ့်မဟို

တ်တာဝနရ်  သည့််အစ ို်းရမ ာ်းထမံ လည််းနစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှု 

ပံိုစံအမ  ျု်းမ  ျု်းဆတာင််းခံန ိုင်သည်။ 

• က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းသည်နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှု 

ရယူရနတ်ရာ်းစီရငဆ်ရ်းန င့််တရာ်းစီရငဆ်ရ်းမဟိုတ်သည့််လမ််းဆ ကာင််းမ ာ်းမ တ င့််ရ ာဆြွန ိုငသ်ည်၊ 

နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှုမ ာ်းက ို တရာ်းမန င့်် 

လူ ့်အခွင့််အဆရ်း  ိုငရ်ာတရာ်းစွ   ိုပခင််းမ ာ်းမ တ င့်် သ ို ့်မဟိုတ် ပပစ်မှုှု့  ိုငရ်ာတရာ်းစွ   ိုပခင််း၊ 

ပပည်တွင််းသ ို ့်မဟိုတ်န ိုငင်တံကာတရာ်းရံို်းမ ာ်းမ တ င့််၊တရာ်းရံို်းန င့််တရာ်းဆရ်းသဆ ာဆ ာငဆ်သာအ

လာ်းတူအြွ ှု့အစည််းမ ာ်းန င့််အပခာ်းလူ ့်အခွင့််အဆရ်းယနတရာ်းမ ာ်းမ တ င့််လည််းစီရင ်ံို်းပြတ်ခ က်ခ န ိုင်

သည်။ 

• အ ကမ််းြက်မှုမ ာ်းအကကီ်းအက ယ်ပြစ်လာလ င၊်သ ို ့်မဟိုတ်က  ်းလွနမ်ှုှု့တွငပ်ေါဝငသ်ည့််တာဝနရ်  သူမ ာ်း 

ကနစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှုက ို မဆပ်းန ိုင ် သ ို ့်မဟိုတ် မဆပ်းလ ိုလ င၊် 

က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းအတွက် အစ ို်းရမ ာ်းက အိုပ်ခ ျုပ်ဆရ်းပ ိုင််းမ နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်ရနအ်စီအစဥ်မ ာ်း၊ အပခာ်းဆထာက်ပံ့်သည့်် စီမံခ က်မ ာ်း ခ မ တ ်

သင့််သည်။ထ ိုအိုပ်ခ ျုပ်ဆရ်းပ ိုင််းမ နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှု 

အစီအစဥ်မ ာ်းသည်CARSVနစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်မှုမ ာ်းအတွက်အထူ်းသင့််ဆတာ်ပပီ်းယံို ကည်စ တ်ခ ရမှု၊ရရနလ်ွယ်ကူပခင််း၊အခ  နန် င့််တဆပပ်း

ညီပြစ်ပခင််းစသည့််အဆ ကာင််းအခ က်မ  ျု်းစံိုဆ ကာင့််အာ်းသာခ က်ရ  သည်။ 

သ ို ့်ဆသာ်ထ ိုသ ို ့်အိုပ်ခ ျုပ်ဆရ်းပ ိုင််းမ နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှု ရပခင််းဆ ကာင့်် CARSV 

က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းက ို ထပ်ဆ ာင််းနစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှု ရပခင််း သ ို ့်မဟိုတ် 

တရာ်းရံို်းမ နစ်နာဆ က်းဆပ်းပခင််းတ ို ့်မ ဟန် ့်တာ်းပ တ်ပငရ်နမ်သင့််ပေါ။ 

ေိုတ ယပ ိုင််း( လ ိုက် ၇ -၁၅) မ အထူ်းအဆလ်းအနက်ထာ်းရမည့်် ကိုလသမဂဂအဆပခခံမူမ ာ်းန င့်် 

လမ််းညွှနခ် က်မ ာ်း န င့််အပခာ်းန ိုငင်တံကာ လမ််းညွှနခ် က်မ ာ်းမ ာ  

န ိုငင်တံကာ လူ ့်အခွင့်အ်ဆရ်း ဉပဆေ ကကီ်းမာ်းစွာ ခ  ျု်းဆြာက်ခံရသူမ ာ်း၊လူသာ်းခ င််း စာနာမှု  ိုငရ်ာ 

န ိုငင်တံကာ ဉပဆေ   ို်းရွာ်းစွာ ခ  ျု်းဆြာက်ခံရသူမ ာ်းအတွက် ကိုစာ်းမှု န င့် ်ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှု  ိုငရ်ာ 
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ကိုလသမဂဂ အဆပခခံမူ န င့် ်လမ််းညွှနခ် က်မ ာ်း (၂၀၀၆)၊ ပဋ ပကခန င့် ်က်နယွ်သည့်် 

လ ငအ် ကမ််းြက်မှုမ ာ်းအတွက်ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်ခွင့် ် ိုငရ်ာ ကိုလသမဂဂ 

အဆထွဆထွအတွင််းဆရ်းမ ်းခ ျုပ်၏ လမ််းညွှနမ် တ်ခ က် (၂၀၁၄)၊ ICC Lubangaစီရငထ်ံို်း အဆပခခံမူမ ာ်း (၂၀၁၅) 

 UN Basic Principles and Guidelines on the  Right to a Remedy and Reparation for Victims of 

Gross Violations of International Human Rights Law and Serious Violations of Humanitarian 

Law (2006), the Guidance Note of the Secretary-General on Reparations for Conflict-Related 

Sexual Violence (2014), principles developed by the ICC in the Lubanga judgement (2015) 

န င့််အပခာ်းန ိုငင်တံကာလမ််းညွှနခ် က်မ ာ်းပြစ်သည်။ သငတ်န််း ရာသည် 

အခ  ျု ှု့အဆရ်းကကီ်းအခ က်မ ာ်းက ိုအဆလ်းထာ်းဆပပာသင့််သည် 

• နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှုသည် 

ပံိုစံအမ  ျု်းမ  ျု်းရ  န ိုငသ်ည်၊ဆငဆွ က်းန င့််အဆလ ာ်အစာ်းဆပ်းပခင််းသက်သက်ထက် မ ာ်းစွာအဓ ပပေါယ်ရ  သည ်

လံိုဆလာက်ဆသာကိုစာ်းနည််းန င့််နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်မှုတွငပ်ံိုစံ၅မ  ျု်းဆပေါင််းစပ်ပေါဝငန် ိုငသ်ည် (မူလအဆပခအဆနအတ ိုင််းပပန်လည် ဆပ်းအပ် ပခင််း 

restitution 

၊ဆလ ာ်ဆ က်း၊ပပနလ်ည်ထူဆထာငပ်ခင််း၊ဆက နပ်န စ်သ မ့််ပခင််းန င့််ဆနာငတ်ွငထ်ပ်မံမက  ်းလွနရ်နအ်ာမခံပခင််း)။ဤ

နစ်နာဆ က်းပံိုစံ၅မ  ျု်းသည်တပပ ျုငတ်ည််းမပြစ်န ိုငသ်ည်ဟူ၍မဟိုတ်ဆပ၊ CARSV 

က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းလ ိုအပ်ခ က်အမ  ျု်းမ  ျု်းက ို ဆပြရ င််းဆပ်းန ိုငရ်န ်

ထ ိုပံိုစံမ ာ်းကအခ င််းခ င််းအဆထာက်အကူပပျုဆန ကသည်။ 

 

• တဦ်းခ င််းပြစ်ဆစ အမ ာ်းအတွက်ပြစ်ဆစ၊နစ်နာမှုှု့အတွက် ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်မှုသည် 

ပပျုပပငဆ်ပပာင််းလ န ိုငစ်ွမ််းရ  ရမည်ပြစ်ပပီ်း၊လ ငပ် ိုင််း  ိုငရ်ာအ ကမ််းြက်မှုှု့အဆပခအဆနက ိုပြစ်ဆစသည့််

က  ်းလွနသ်ည့််ပံိုသဏ္ဍန၊်က  ်းလွနသူ်မ ာ်းန င့််ပတ်သက်သည့််အာဏာတည်ဆ ာကပ်ံိုမညမီ မှုမ ာ်းန င့််

က ာ်း-မ gender 

တရာ်းဆသစွ က ိုငထ်ာ်းသည့််မူဝေါေ/အယူစွ မ ာ်းပပဿနာက ိုဆပြရ င််းန ိုငရ်နရ်ည်ရွယ်ရမည်။ 

 

• အစီအစဥ် ွ ရာတွငC်ARSVက  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းန င့််တ ိုငပ်ငဆ် ွ်းဆန်ွးပခင််း၊န င့််အဓ ပပေါယ်ရ  စွာပေါဝငဆ် ွ်း

ဆန်ွးဆစပခင််း၊အဆကာငအ်ထည်ဆြာ်ပခင််းန င့််ဆလ့်လာဆစာင့်် ကည့််ပခင််းမ ာ်းသည်အဆရ်းပေါသည်၊သ ို ့်မ သာ
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အတည်ပပျုခ ့်သည့််နည််းလမ််းမ ာ်းမ ာက  ်းလွနခံ်ရသူက ိုအဆပခခံပပီ်းပေါဝငလ်ိုပ်ပ ိုငခွ်င့််အာ်းပြည့််ဆပ်းရာ

ဆရာက်ဆစမည်။ 

 

ပပနလ်ည် ကိုစာ်း 

ဆပ်းဆလ ာ်သည့််မူဝေါေမ ာ်းအတွက် လ ိုကမ် ာ်းဆနာက်ပ ိုင််းတွငပ် ို၍အဆသ်းစ ပ်သည့််အခ က်မ ာ်းအပြစ်လက်

ဆတွှု့တွင ် ထ ိုနစ်နာဆ က်းဆပ်းသည့််/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်းဆလ ာ်သည့်် 

ပံိုစံ၅ရပ်က ာက ို  ိုလ ိုသည်က ိုက  ်းလွနသ်ည့််သူမ ာ်းအတွက်ထ ိုက်သင့််သည့််ပပစ်ေဏန် င့််အမ ာ်းသူငေါဆရ ှု့တွင်

ဝနခ် ဆတာင််းပနပ်ခင််း၊ဝနဆ် ာငမ်ှုဆပ်းပခင််းန င့််အလိုပ်အက ိုင်အခွင့််အလမ််းမ ာ်းဆပ်းပခင််းမ သည်၊လိုပ်ပ ိုငခွ်င့််န င့််ခွ

နအ်ာ်းပြည့််ဆစမည့််လိုပ်ငန််းမ ာ်းန င့််သက်  ိုငရ်ာဥပဆေမ ာ်းန င့််လက်ဆတွှု့လိုပ်ရပ်မ ာ်းတွငအ်ဆပပာင််းအလ မ ာ်း

အထ ပေါဝငသ်ည်။ 

 

တတ ယန င့််ဆနာက် ံို်းအပ ိုင််း ( လ ိုက် ၁၆-၁၇) ြွ ှု့စည့််ထာ်းပံိုမ ာ သငခ်န််းစာ၏လက်ဆတွှု့အပ ိုင််းမ ာ်းပပီ်း 

၊လက်ဆတွှု့ဆ ာငရွ်က်ဆနသူမ ာ်းကထ ခ ိုက်မှုအနတရာယ်(ခနဓာက ိုယ်ရိုပ်ပ ိုင််း  ိုငရ်ာ၊စ တ်ပ ိုင််း  ိုငရ်ာ၊လမူှုဆရ်းအပ ို

င််းန င့််စီ်းပွာ်းဆရ်းထ ခ ိုက်မှု) တ ို ့်က ိုမ တ်တမ််းသွင််းသည့််သည်၊သ ို ့်မ သာ CARSV က  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းအတွက် 

က ာ်း-မ gender အဆလ်းထာ်းပပီ်း အလံို်းစံိုပပည့််ဝသည့််နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်း ဆလ ာ်မှု၊ 

သူတ ို ့်၏သီ်းပခာ်းလ ိုအပ်ခ က်မ ာ်းအလ ိုက်ပြစ်ပခင််းန င့််ခံစာ်းရသည့််ထ ခ ိုက်မှုအနတရာယ်၏သ ာဝအလ ိုက်ကကီ်း

ဆလ်းမှုှု့ န င့််အခ  ျု်းက ပခင််းတ ို ့်ခံစာ်းရမည်။ဆစ့်စပ်ဆသခ ာသည့််မ တ်တမ််းသွင််းပခင််းသည်အဆရ်းပေါသည်မ ာနစ်နာ

ဆ က်းအတွက်သာမဟိုတ်ပ  အခ  ျု ှု့ရာဇဝတ်မှုမ ာ်း 

(“ပပင််းထနသ်ည့််ခနဓာက ိုယ်သ ို ့်မဟိုတ်စ တ်ထ ခ ိုက်ခံစာ်းရပခင််း”က ိုပြစ်ဆစပခင််းပြင့််လူမ  ျု်းတိုန််းသတ်ပြတ်မှုက ို

က  ်းလွနပ်ခင််း၊  သ ို ့်မဟိုတ် “ခနဓာက ိုယ်ပြစ်ဆစ စ တ်ပြစ်ဆစ ပပင််းထနသ်ည့်် နာက ငပ်ခင််းသ ို ့်မဟိုတ်ခံစာ်းပခင််းက ို 

ပြစ်ဆစသည့််ညှင််းပန််းန  ပ်စက်ပခင််း)အတွက်သက်ဆသပပရနန် င့််အမ န် ့်ခ မ တ်ရနအ်တွက်ပေါအဆရ်းကကီ်းဆ ကာင််း

သငတ်န််း ရာမ ထပ်တလ လ ဆပပာသင့််သည်။ 

 

ယခိုသငခ်န််းစာအပ ိုင််းတွင ်လ ငပ် ိုင််း  ိုငရ်ာအ ကမ််းြက်ခံရပခင််းဆ ကာင့်် အပပစ်တငခံ်ရပပီ်းနာမည်ပ က်ရဆသာ 

အမ  ျု်းသမီ်းန င့််မ န််းကဆလ်းမ ာ်းခံစာ်းရသည့််စာရ တတ ပ ိုင််းပ က်စ်ီးမှုှု့ ေိုကခ၊ သ ို ့်မဟိုတ် ဝင်ဆင ွံို်းရှု ံ်းရပခင််း 

သ ို ့်မဟိုတ်၊မ မ ဆနအ မ်သ ို ့်မဟိုတ်မ သာ်းစိုပ ိုငဆ်ပမတွငသ်ာလိုပ်က ိုငစ်ာ်းဆသာက်ဆနရသပြင့််ဝငဆ်ငမွရ  ဆသာက  ်း

လွနခံ်ရသူမ ာ်း၏ဝငဆ်ငရွ ာန ိုငသ်ည့််အလာ်းအလာထ ခ ိုက်မှုှု့၊စသည်ပြင့််CARSVက  ်းလွန်ခံရသူမ ာ်းအဆပေါ်သက်

ဆရာက်ခ ့်သည့််ထ ခ ိုက်မှုအနတရာယ်က ိုတွက်ခ က်ရာတွင ်က်စပ်ဆနသည့််စ မ်ဆခေါ်မှုှု့အခက်အခ အခ  ျု ှု့က ိုပေါဆ ွ်း

ဆန်ွးရနသ်ငတ်န််း ရာမ သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းက ိုတ ိုက်တွန််းအာ်းဆပ်းရမည်။အခ  ျု ှု့တရာ်းရံို်းမ ာ်းန င့်် 
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တရာ်းဆရ်းဌာနမ ာ်းသည်အထက်ပေါပပဿနာမ ာ်းက ိုဆပြရ င််းရနအ်ဆကာင််း ံို်းလိုပ်ဆ ာငခ် ့် ကဆ ကာင််း 

သငတ်န််းသာ်းမ ာ်း/ဥပဆေလိုပ်ငန််းလိုပ်က ိုငဆ်နသူမ ာ်းအတိုယူ ကဆစရနန် င့််ပ ို၍တရာ်းမ တပပီ်းပ ိုမ ိုလံိုဆလာက်

သည့််နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်း ဆလ ာ်မှုမ ာ်းက ို CARSVက  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်း 

အပခာ်းအဆပခအဆနတွငလ်ည််းရန ိုငရ်နလ်မ််းစဆြာ်ဆပ်းသင့််သည်။ 

အမ  ျု်းသာ်းCARSVက  ်းလွနခံ်ရသူမ ာ်းအဆပေါ်က ဆရာက်ခ ့်သည့််ထ ခ ိုက်နစ်နာမှုှု့အနတရာယ်က ိုတွက်ခ က်ရာတွင်

 ကံျုဆတွှု့ရသည်အခက်အခ မ ာ်းက ိုလည််းဆြာ်ထိုတ်၍ဆ ွ်းဆန်ွးသင့််သည်။ 

 

ဆလ့်က င့််ခန််းအတွက်ညွှန ်ကာ်းခ က်မ ာ်း 

“နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်း 

ဆလ ာ်ရနခ် ိုငလ်ံိုဆသာနည််းလမ််းမ ာ်းက ိုပ ိုင််းပခာ်းစ ပ်ပြာပခင််း“ဆလ့်က င့််ခန််းအတွက်သငတ်န််း ရာသည် အခန််း 

၅(အစ ို်းရတာဝန)်မ   “အစ ို်းရ၏တာဝနယ်ူမှုရ  ရနခ် ိုငမ်ာသည့််အမှုတစ်ခိုက ိုပ ိုင််းပခာ်းစ ပ်ပြာပခင််း 

“ဆလ့်က င့််ခန််း၏အမှုက ိုပငပ်ပန်သံို်းန ိုငသ်ည်။အစ ို်းရတာဝနန် င့််ပတ်သက်သည့််ဆလ့်က င့််ခန််းညွှန် ကာ်းခ က်မ ာ်း

က ိုသငတ်န််း ရာမ လ ိုအပ်သလ ိုပပနလ်ည်ညွှန််းသင့််သည်။  

 

ယခိုအပ ိုင််းအတွက်အခ  နန် င့််သငတ်န််းသာ်းအဆရအတွက်က ို ကည့််၍သငတ်န််း ရာမ သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းက ို 

အိုပ်စိုခွ သင့််သည်(အိုပ်စို၂စိုကအသင့််ဆတာ် ံို်းပြစ်သည်)။  

ယခိုအိုပ်စိုမ ာ်းတွငပ်ေါဝငပ်ံိုမ ာယခငဆ်လ့်က င့််ခန််းမ ာ်းန င့််မတူရနန် င့််၊သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းထ မ ဥပဆေပညာကျွမ််း

က ငသူ်မ ာ်းက ိုလည််းအပခာ်းသငတ်န််းသာ်းမ ာ်းက ိုကူညီလမ််းပပဆပ်းရနအ်ိုပ်စိုထ တွငည်ီမ စာွပြန် ့်ပပီ်းထည့််ထာ်းန ို

ငဆ်ရ်းက ို သငတ်န််း ရာမ စီစဥ်ရမည်။ အိုပ်စိုမ ာ်းတွငြ်ွ ှု့စည့်််းထာ်းသည့််သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းပေါဝငပ်ံို သည ်

ယခငဆ်လ့်က င့််ခန််းအတ ိုင််းပြစ်န ိုငသ်ည်။ မ မ တာဝနယ်ူရသည့််ကဏ္ဍက ိုသာ လ လ ယ်ရနပ်ြစ်သည်။ (ဥပမာ-

အိုပ်စို ၁ သည် ယခငဆ်လ့်က င့််ခန််းတွငဆ်လ ာက်ထာ်းသူအပြစ်က ိုယ်စာ်းပပျုဆ ာငရွ်က်ခ ့်လ င ်

ယခိုဆလ့်က င့််ခန််းတွင ် လူ ့်အခွင့််အဆရ်းယနတရာ်းအပြစ်က ိုယ်စာ်းပပျုအပြစ်ဆ ာငရွ်က်၍၊ အိုပ်စို ၂ သည်ယခင ်

ဆလ့်က င့််ခန််းတွငလ်ူ ့်အခွင့််အဆရ်းယနတရာ်းအပြစ်က ိုယ်စာ်းပပျုဆ ာငရွ်က်ခ ့်လ င ် ယခို ဆလ့်က င့််ခန််းတွင် 

ဆလ ာက်ထာ်းသူအပြစ်ဆ ာငရွ်က်ရမည်) 

 

 

အမှု၏အခ က်အလက်ပ ိုင််း  ိုငရ်ာဆကာက်နှုတ်ခ က်မ ာ်းက ိုသငတ်န််းသာ်းမ ာ်းအာ်းဆဝင ပပီ်းသငတ်န််းသာ်းမ ာ်း

မ လည််းြတ်ရှုပပီ်းပြစ်ရလ မ့််မည်။သငတ်န််း ရာက သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းက ို အခ  န ်၁၅မ နစ်ဆပ်းပပီ်း - 
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• သူတ ို ့်ရင််းန ပီပီ်းသာ်း ပြစ်သည့််အမှု၏အခ က်အလက်ပ ိုင််း  ိုင်ရာဆကာက်နှုတ်ခ က်အဆပေါ်တွငအ်ဆပခခံ 

၍ဆလ့်က င့််ခန််း လ ိုက်ဆပေါ်မ ဆမ်းခွန််းမ ာ်းက ိုဆပြရနအ်တွက်အသက်  ိုင ်ံို်းစာပ ိုေက် ိုဆြာထ်ိုတ်ဆစ 

ရန ်

 

• ဆမ်းခွန််းမ ာ်းအတွက်အဆပြမ ာ်းက ိုအိုပ်စိုအတွင််းဆ ွ်းဆန်ွးဆစရန၊် န င့်် 

• အိုပ်စိုတွင််းဆ ွ်းဆန်ွးထာ်းသည့််အဆပြမ ာ်းက ိုသငတ်န််းတခိုလံို်းဆရ ှု့ဆမ ာက်တငပ်ပရနက် ိုယ်စာ်းလ ယ်

ဆရွ်းရနတ် ို ့် အတွက် ခွင့််ပပျုရမည်။ 

 

အိုပ်စိုတစိုစီက ို ဆမ်းခွန််းတခိုစီအတွက် သူတ ို ့်၏အဆပြမ ာ်းမ တ်သာ်းရန ် စာရွက်မ ာ်း သ ို ့်မဟိုတ ်

သငပ်ိုန််းအပြ တစ်ခိုဆပ်းထာ်းသင့််သည်။ ပထမပ ိုင််း ၁၅ မ နစ် ပပည့််လ ငဆ်လ့်က င့််ခန််းက ိုသငတ်န််းတခိုလံို်းန င့်် 

 က်လိုပ်ရမည။် အိုပ်စိုမ က ိုယ်စာ်းလ ယ်တစ်ဦ်းခ င််းစီ က ိုသူ/သူမ အြွ ှု့ မ ရရ  သည့််အဆပြမ ာ်း 

သငတ်န််းတခိုလံို်းသ ို ့်တငပ်ပရနအ်တွက်၅မ နစ်မ ၁၀မ နစ်ခန် ့်အခ  နဆ်ပ်းသင့််သည်။ 

တငပ်ပခ က်တစ်ခိုခ င််းစီအပပီ်းတွင်သက်  ိုငရ်ာအိုပ်စိုမ သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းအဆနန င့််အဆပြမ ာ်းအပပီ်းမသပ်မီ 

ထပ်ပြည့််ရနအ်ခ က်မ ာ်းရ  မရ   သငတ်န််း ရာက ဆမ်းပမန််းသင့််သည်။ 

 

 

ဆလ့်က င့််ခန််းပပီ်း ံို်းလ ငစ်ွ   ိုခ က်မ ာ်းန င့််ဥပဆေအရဆတွှု့ ရ  ခ က်မ ာ်း၊နစ်နာဆ က်း/ပပနလ်ည် ကိုစာ်း ဆပ်း 

ဆလ ာ်မှုဆပ်းရနန်ည််းလမ််းမ ာ်းအပေါအဝငဆ်ရွ်းခ ယ်ထာ်းသည့််လူ ့်အခွင့််အဆရ်းယနတရာ်း၏စီရင်ခ က်မ ာ်းသ ို ့်မဟို

တ် ံို်းပြတ်ခ က်မ ာ်းမ သက်  ိုငရ်ာဆကာက်နှုတ်ခ က်မ ာ်းေိုတ ယအစံိုက ို သငတ်န််း ရာမ ဆဝင န ိုငသ်ည်။ 

သငတ်န််းသာ်းမ ာ်းက 

 ံို်းပြတ်ခ က်အပပည့််အစံိုက ိုဆသာ်၄င််း၊စ တ်ဝငစ်ာ်းလ ငသ်က်  ိုငရ်ာဆကာက်နှုတ်ခ က်မ ာ်းမ အခ က်အလက်

မ ာ်းန င့််ဥပဆေ  ိုငရ်ာအပ ိုင််းတ ို ့်က ို က်လက်ဆလ့်လာပခင််းပြင့််ဆသာ်၄င််းအ ံို်းသတ်န ိုငသ်ည်။   

 


